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Zotia Rzeznicka, Migso i produkty zwierzece w dietetyce, procedurach terapentycznych i gastronomii antyku i
wegesnego Bizangum na podstawie wybranych Zrode! medyeznych, praca napisana w Katedrze Historii
Bizancjum pod kierunkiem prof. dra hab. Macieja Kokoszko, Y.6dZ 2016.

Recenzowana rozprawa jest owocem studiéw prowadzonych przez Autorke w ramach
zespolu badawczego, ktérym kieruje jego promotor, prof. dr hab. Maciej Kokoszko. Efektem
prac tego zespolu sa obok dlugiej serii artykuléw rowniez trzy obszerne syntezy: 1) Maciej
Kokoszko, Krzysztof Jagusiak, Zofia Rzeznicka, Dietetyka i s3tuka kulinarna antyku i wezesnego
Bizangum (II-VII w.), cze§8¢ 1. Zboga i produkty gbogowe w Zridiach medycznych antyku i wegesnego
Bizangum (II-V1I .), 1.6dz, Wydawnictwo Uniwersytetu Y.6dzkiego, 2014 (Byzantina Lodziensia,
106), ss. 671 + VIII; 2) Dietetyka i s3tuka kulinarna antyku i wezesnego Bizangum (II-1711 w.), czes$¢ 11:
Pokarm dla ciata i ducha, redakcjia M. Kokoszko, Y.6dz, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego,
2014 (Byzantina Lodziensia, 19), ss. 607 + VII; 3) M. Kokoszko, K. Jagusiak, Z. Rzeznicka,
Cereals of antiguity and early Byzantine Times. Wheat and barley in medical sources (second to seventh centuries
AD), translated by Karolina Wodarczyk, Maciej Zakrzewski, Michal Zytka, £.6dz, Wydawnictwo
Uniwersytetu Y.6dzkiego, 2014 (Byzantina Lodziensia, 20), ss. 516 + VII. Ksiazki napisane przez
zespol badaczy, historykéw a zarazem filologéow klasycznych, z Katedry Historii Bizancjum
Uniwersytetu Y.odzkiego sa pierwsza 1 to bardzo udana proba syntetycznego ujecia tej
problematyki w perspektywie diachronicznej obejmujacej sze$¢ stuleci (II-VII w. n.e.).
Jednoczesnie mozna méwi¢ o tym, ze w Lodzi powstata swego rodzaju szkota badan nad historia
medycyny i dietetyki starozytnej i bizantynskiej. Mgr Z. Rzeznicka jest jej mlodym, lecz bardzo
dynamicznym i obiecujacym przedstawicielem. Jej praca doktorska, bedaca element wspomnianej
wyzej szerszej calosci, bazuje w pewnym sensie na dokonaniach catego zespotu, ktéry Autorka
recenzowanej dysertacji doktorskiej tworczo wspottworzy.

*

Recenzowana praca liczy lacznie 505 stron o numeracji ciaglej, ktére jako calos¢ zostaly
opatrzone 2457 przypisami podtekstowymi. Sktada si¢ ona z 11 cze¢sci: 1. Strona tytutowa (s. 1); 11
Spis tresei (s. 2-4); L. Witep (s. 5-31); IV. Rozdzial 1 — Rola migsa w diecie w okresie migdzy 11 a V11 w. w
Swietle Zrodel medycznych (s. 32-2066); V. Rozdzial 1l — Jajka w dietetyce, farmakologii, procedurach
terapeutycznych i sztuce kulinarne (s. 267-315); V1. Rozdzial 111 — Mleko i produkty mieczne (s. 316-410);
VIL. Whioski (s. 411-425); VIIL. Stowniczek podstawowych termindw greckich (s. 426-437); 1X. Summary
(s. 438-447); X. Wykaz skritow (s. 448-450); X1. Bibliografia (s. 451-505).



Wistgp liczy 27 stron i posiada 84 przypisy (= 3, 111 przypisu/strona). Rozdzial I — Rola migsa w
diecie w okresie miedgy 1 a VI w. w Swietle Zrodel medycznych to 235 stron opatrzonych 1745
przypisami (= 7, 425 przyp./s.). Rozdzial 11 — Jajka w dietetyce, farmakologii, procedurach terapentycznych
i sztuce kulinarng obejmuje 49 stron i 233 przypisy (= 4, 755 przyp./s.). Rozdzial 111 — Mleko i
produkty mlecine sktada si¢ z 95 stron wspartych 393 przypisami (= 4, 136 przyp./s.). Whnioski z
kolei to 15 stron posiadajacych 2 przypisow (= 0, 133 przyp./s.). Natomiast Slowniczek
podstawowych termindw greckich obejmuje 12 stron. Wreszcie Summary zawarto na 10 stronach, Wykazg
skrotow na 3 stronach (zawiera on 60 abrewiacji), a Bibliografie na 55 stronach druku.

Ta ostatnia cze$¢ rozprawy zostala podzielona na dwa bloki: 1. Zridla (s. 451-457) i 1L
Opracowania (s. 458-505). Zridta zawieraja 162 pozycje (wydania zrédlowe i ich przektady, ktére sg
dzietami 69 autoréw i pseud-autoréw antycznych), natomiast Opracowania to 487 monografii, prac
zbiorowych i artykuléw. Wséréd nich 313 publikacji zostalo napisanych po angielsku (= 64,
271%); 53 po polsku (= 10, 882%); 51 po niemiecku (= 10, 472%); 31 po francusku (= 6, 365%);
19 po wiosku (= 3, 901%); 18 po grecku (= 3, 696%); 1 po hiszpansku (= 0, 205%) oraz 1 po
facinie (= 0, 205%). Powyzsze proporcje $wiadcza z jednej strony o panowaniu jezyka
angielskiego w nauce, z drugiej jednak wskazuja wyraznie na preferenge jezykowe Autorki
recenzowanej pracy. Istnieje jeszcze inne oblicze tej statystyki, ktore jest szczegdlnie godne
podkreslenia. Otéz w sumie cytowana w rozprawie bibliografia zawiera 434 publikacje
obcojezyczne (= 89, 117%) 1 53 polskie (= 10, 882%). Ten stan rzeczy ukazuje stopien
umiedzynarodowienia tematu, a co za tym idzie wysilek filologiczny 1 heurystyczny doktorantki.

Rdzen rozprawy stanowia wspomniane wyzej trzy rozdzialy (s. 32-410), liczace w sumie 379
stron (= 75, 049% calej rozprawy). Rozdzialy te zawierajq lacznie 2371 przypisow (= 96, 499%
calej dysertaciji). W tym 379-stronicowym rdzeniu procentowy udzial poszczegdlnych rozdziatow
przedstawia si¢ nastepujaco: Rozdzial I — Rola miesa w diecie 1w okresie miedzy 11 a VII w. w Swietle
grodel medyeznych to 62, 005% tekstu oraz 73, 597% jego przypisow. Rozdzial 11 — Jajka w dietetyce,
Sfarmakologii, procedurach terapentycznych i sgtuce kulinarneg to 12, 928% tekstu 1 9, 827% przypisow
przedmiotowej calosci. Rozdzial 111 — Mieko i produkty mlecine = 25, 065% tekstu 1 16, 575%
przypisow. Przedstawiona tutaj statystyka pokazuje przede wszystkim rozlozenie materialu
dotyczacego migsa i produktéw zwierzecych w zZrédlach antycznych i bizantynskich, ktore
Autorka przeanalizowala. Zestawienie to obrazuje takze swego rodzaju ranking, w ktorym prym
wiedzie migso, druga co do waznosci pozycje zajmuje mleko, trzecim za$ co do znaczenia
produktem zwierzecym w powyzszej hierarchii sq jaja. Hierarchia ta uzasadnia dobrze samo
sformulowanie tematu recenzowanej rozprawy doktorskiej, w ktorym slowo migso figuruje jako

pierwszy wyraz tytulu, wprowadzajac tym samym czytelnika w istote ujecia materiatu niniejszej



pracy. Jesli natomiast powyzsza statystyke odnie$¢ to planu dysertacji, wowczas nalezalo by
zasugerowac, aby jej drugim rozdziatem byl aktualnym rozdzial trzeci (Mleko i produkty mileczne =
25, 065% tekstu i 16, 575% przypiséw), za$ aktualny rozdzial drugi zajal miejsce trzeciego (Jajka
w dietetyce, farmakologii, procedurach terapentyeznych i sztuce kulinarng = 12, 928% tekstu 1 9, 827%
przypisow). W ten sposob czytelnik analizujac sam plan rozprawy otrzymalby juz w punkcie
wyjScia jasna hierarchi¢ waznosci poszczegélnych produktow zwierzecych. Zastosowanie tego
wariantu planu byloby powrotem do klasycznej zasady konstrukcji tej czesci rozprawy naukowej,
ktéra to zasada glosi, ze juz sama lektura planu winna da¢ czytelnikowi obraz idei zawartych w
pracy jako takie;.
* k%

Z jedenastu wyzej wymienionych czg¢sci sktadowych recenzowanej rozprawy najwazniejszych
jest pigé, tzn. wstep, trzy rozdzialy stanowiace rdzen rozprawy doktorskiej Pani Zofii RzeZnickiej
oraz zakonczenie, okreslone tutaj mianem Wiosk:.

Autorka dzieli wstep na kilka segmentow: 1. Tewat i zakres rozprawy (s. 5-7); 2. Umotywowanie
podjecia tematn (s. 7-9); 3. Metoda pracy (s. 9-12); 4: Ramy czasowe (s. 12-13); 5. Baza gridtowa (s. 13-
19); 6. Stan badaii (s. 19-30); 7. Podsumowanie (s. 31). Dzi¢ki temu podzialowi czytelnik uzyskuje
jasnos¢ wywodu. Doktorantka uprzedza, ze rogprawa odinacga si¢ nietypowaq struktura, gays jest ona
Sbiorem tekstw, 3 Ritdrych jedna czes¢ jest juz opublikowana, a druga, po otrzymaniu pogytywne recengji
wydawnicze), ostata pryjeta do drukn (s. 5). Zdanie to pozwala recenzentowi spojrzeé¢ na niniejsza
prace z okreslonej perspektywy. Ma bowiem do czynienia z tekstem, ktory zostal juz wczesniej
poddany procesowi recenzyjnemu i przeszed! go pozytywnie. Argument ten kaze czytac rozprawe
Pani Z. Rzeznickiej szczegolnie uwaznie, wazac opinie 1 sady. W dalszej czgsci wstepu Autorka
podkresla: Fundamentem moich badaii jest material 3gromadzgony w wyniku wieloletniej pracy translatorskief
(-..) W swoich analizach nie moglam postusyé sig przekladami (...), gdyz wspotezesnie Zaden 3 rodzimych, ani
tez europejskich naukowedw nie podjal si¢ translaci pism zaliczanych do kanonn medicorum graecorum (s.
9). Nastepnie cytuje w charakterze wyjatkow kilka wspodlczesnych przekladow Zrédet
medycznych, waznych z punktu widzenia Jej pracy. Podkreslenie wkiadu odautorskiego jest jak
najbardziej na miejscu, podnosi bowiem range przeprowadzonych badan. Jednak Autorka
przesadzila, piszac o braku wspolczesnych przekladéw pism medycznych z zakresu jej
zainteresowan. Oto kilka przyktadow: 1) Oeuvres d’Oribase, texte grec, en grande partie inédit,
collationné sur les manuscrits, traduit pour la premicre fois en frangais, avec une introduction,
des notes, des tables et des planches par U.C. Bussemaker et Ch. Daremberg, t. 1-6, Paris 1851-
1876; 2) Alexander von Tralles, Originaltext und Ubersetzung nebst einer einleitenden Abbandlung. Ein
Beitrag zur Geschichte der Medicin von Th. Puschmann, 1.-2. Bd., Wien 1878-1879 [Reprint:



Amsterdam 19063]; 3) Die Augenheilkunde des Aétins ans Amida: griechisch und dentsch, hrsg. von J.
Hirschberg, Leipzig 1899; 4) Geburtshiilfe und Gyndtkologie bei Aétios von Amida (...), zum ersten Male
ins Dt. Gbers. von M. Wegscheider, Berlin 1901; 5) Paulos” von Aegina des besten Arztes sieben Biicher,
tbersetzt und mit Erlauterung versehen von I. Berendes, mit einem Geleitwort von R. Kobert,
Leiden 1914; 6) Médecine et thérapeutique byzantines. Oenvres médicales d’Alexandre de Tralles, éd. et trad.
F.L.E. Brunet, t. 1-4, Paris 1933-1937; 7) Das vierte Buch des Tetrabiblion des byzantinischen Arztes
Aetios von Amida, aus dem Griechischen in Deutsche tbertragen/vorgelegt von H. Steinhagen,
Dusseldotf 1938; 8) Leo the Physician, Epitome on the Nature of Man/ De natura hominum synopsis, ed.
for the first time and transl. by R. Renehan, Berlin 1969; 9) Antike Heilkunst: ansgewdihlte Texte ans
den medizinischen Schriften der Griechen und Romer, hrsg. von J. Kollesch und D. Nickel, Stuttgart
1994 10) Oribasio di Pergamo, I/ /ibro 10. delle Collectiones medicae, testo, traduzione, commento,
indici a cura di T. Simone, Galatina 2010; 11) M. Caparrini, Dze dentsche Bearbeitung der “Epistula
Anthimi de observatione ciborum”: Edition und Kommentar, Goppingen 2011; 12) Galenos, Die verbrannte
Bibliothek: Peri alypias [de dolore evitandol/Uber die Unverdrossenheit: zmweisprachige Ausgabe,
Eingeleitet, hrsg. und erstmals in Dt. tbers. von K. Brodersen, Wiesbaden 2015. Generalnie
zatem nalezy wypowiadaé¢ si¢ ostroznie na temat osiagnie¢ translatorskich w literaturze
europejskiej, poniewaz ich znajomos¢ przez osoby piszace doktorat, a zatem stawiajace pierwsze
kroki w tzw. nauce, nie zawsze jest 1 musi by¢ wystarczajaca. Europa ,uciekia” pod tym
wzgledem Polsce bardzo daleko, poczynajac od XIX wieku. Dzi$§ probujemy czg$ciowo nadrabiaé
stracony czas, ale ,,peletom” jest stale przed nami. Przy tej okazji nalezy zwrdci¢ uwage na jeszcze
jedno przeoczenie, ktore wystepuje w tym samym kontekscie (s. 10, przyp. 4): Autorka cytuje
tutaj polski przeklad pisma Hippokratesa O powietrn, wodach i miejscach dokonany w roku 2014
przez A. Marchewke i M. Swider. Warto jednak pamigtac, czego Pani Z. Rzeznicka nie sygnalizuje
ani tutaj ani w bibliografii, ze przeklad ten ma charakter wtorny. Poprzedzaja go bowiem dwa
dobre, choé po czg¢sci zapomniane przeklady polskie z kofdca XIX wieku: 1) Kilka wyjatkow 3 ksiggi
Hippokratesa: O powietrzu, wodach i miefscach, z greckiego przelozyl i kilku wyjasnieniami opatrzyl J.
Oettinger, ,,Przeglad Lekarski”, 19 (1880) nr 2, s. 24-26 [rozdz. 12-15]; nr 3, s. 37-38 [rozdz. 16-
21]; nr 5, s. 69-70 [rozdz. 22]; nr 21, s. 275 [rozdz. 1-3]; nr 22, s. 290-292 [rozdz. 4-7]; nr 23, s.
305 [rozdz. 8-9]; nr 24, s. 323-324 [rozdz. 10-11]; nr 206, s. 354-355 [rozdz. 23-24]; 2) Duwie ksiggi
Hipokratesa. 1. O powietrzu, wodach i okolicach, 11. O lecznictwie pierwotnym, 111 Prgykazania Hipokratesa,
przel. H. Luczkiewicz, Warszawa 1890. Istnienie tych prac w skromnej polskiej literaturze
przedmiotu warto w pewnych kontekstach badawczych eksponowaé, chocby dlatego, aby tworcy

“duplikatéw” nie uchodzili za ttumaczy dziel antycznych sensu stricto.



W dalszej czesci wstepu Autorka jasno definiuje ramy czasowe swej rozprawy. Dysertacja
obejmuje zrédla poczynajac od Galena (II w. n.e.) a konczac na Pawle z Eginy (VII w. n.e.).
Doktorantka podkresla jednak, ze dla petnosci obrazu bedzie si¢ odwolywaé zaréwno do Zrédet
znacznie wczesniejszych jak i pézniejszych, 1 tej zapowiedzi pozostaje faktycznie wierna w swej
pracy. Nastepnie Pani Z. Rzeznicka przedstawila wspolczesny stan badan z zakresu swej
rozprawy. Opiera si¢ on, jak juz wyzej wskazano, gléwnie na literaturze anglojezycznej. Nie
omieszkala przy tym (i stusznie) przedstawi¢c dokonan zespolu badawczego prof. Macieja
Kokoszki, ktéry od kilku lat wspottworzy. Podsumowujac swe rozwazania wstegpne Autorka
zauwaza (S. 31): Zapregentowany powyze stan badari dowodzi, e, mimo i3 wspotegesnie w Swiatowel nance
mozemy aobserwowac stopniowy rozwdj badari nad szeroko pojeta historiq medycyny i pogywienia, to jednak
weiqz brakuje opracowacl rzetelnie omawiajacych oba zagadnienia. (...). Ufam, e wyniki moich badan,
pr3ynamniel w niewielkim stopnin, wypelniq te lnke. Zadania to spoczywa na trzech rozdziatach, ktore
demonstrujg ogromna pracg, jaka Doktorantka wykonala w zakresie analizy Zzrédel, wystawiajac
Pani Z. Rzeznickiej bardzo dobre §wiadectwo merytorycznej kompetencij.

*

Pierwszy rozdzial (Rola migsa w diecie w okresie pomiedzy 11 a VI w. w Swietle Zrodet medyeznych: s.
32-266 = 235 stron i 1745 przypisow/7,425 przypisu na strong) jest najobszerniejsza czescia
rozprawy i pierwotnie ukazal si¢ w pracy zbiorowej Dietetyka i s3tuka kulinarna antyku i wezesnego
Bizangum (1I-VII w.), cze$¢ 11 Pokarm dla ciala i dusgy, redakcja Maciej Kokoszko, 1.6dz,
Wydawnictwo Uniwersytetu Y.6dzkiego, 2014 (Byzantina Lodziensia XIX), s. 213-447. Autorka
informuje o tym w wstepie do swojej rozprawy doktorskiej: s. 5, przyp. 2. Rozdzial ten dzieli si¢
na cztery paragrafy: 1. Zwierzeta czworonogne (s. 45-123); 2. Drib (s. 124-195); 3. Podroby i inne
produkty pochodzenia zwierzecego (5. 195-245); 4. Wyroby wedliniarskie (s. 245-2606). Paragrafy te
poprzedza tzw. ,gloéwka” do rozdzialu (s. 32-45). Podzial ten jest widoczny w tresci pracy
doktorskiej, natomiast nie zostal on zaznaczony chocby graficznie w spisie tresci. Fakt ten tylko
czgSciowo tlumaczy uwaga Autorki (s. 5, przyp. 1), akcentujaca fakt, ze rozdzial ten jest
wyimkiem w cytowanej wyzej pracy zbiorowej z roku 2014, poniewaz mozna bylo w rzeczonym
spisie tresci uzy¢ innej czcionki dla podkreslenia wspomnianego wyzej podziatu. Merytorycznie
rozdzial ten jest bardzo bogaty w tres¢ i stanowi znaczace osiagniccie badawcze w literaturze
polskiej i nie tylko. Autorka przedstawia swoje wywody bardzo klarownie, poslugujac si¢
jezykiem polskim na poziomie godnym uznania i polecenia autorom wielu wspolczesnych
historycznych opracowan naukowych. Slusznie tez podkresla, ze liczne recepty kulinarne,

szczegodlnie te oparte na migsie, to wylacznie przepisy dla bogaczy (s. 124). Ubogim pozostawaly



podroby, co w duzym stopniu koresponduje rowniez z rola tych ostatnich we wspolczesnej nam
rzeczywistosci.

Uznajac bardzo duza wartos¢ merytoryczna tego rozdziatu, warto zwroci¢ uwage na pewne
kwestie, ktére wyplywaja niejako na marginesie analiz zawartych w niniejszej cze$ci prac. ®
Jednym z takich zagadnien jest, jak to nazywa Pani Z. RzeZnicka, hierarchia migsnych produktiw
spogywezych (s. 37). Cytujac w tym kontekscie Galena, Autorka pisze: Swe rozwagania aczal od
wolowiny, by prejsé kolejno do wieprzowiny, jagnieciny i baraniny, nastgpnie do ajecy, ostow, koni i wielblqdow,
by wreszeie poprez, niedwiedzie, hyy i pantery, dojsé (...) do omdwienia psow i lisow (s. 37). Doktorantka
komentujac passusy Galeny na temat spozywania migsa psow 1 lisoéw, a przede wszystkim
niedzwiedzi, lwoéw 1 panter, konkluduje, iz to wskazuje (...), %e medycy nie wyklucgali |(...)
wykorgystania w celach spogywezych nawet najbardziej egzotycznego” migsa, gdy wiereta je dostarcgajqce
wystepowaly w danym miejscu w wigksze liczbie (s. 38). Argument ten jest jak najbardziej do przyjecia.
Istnieje jednak w odniesieniu do niedzwiedzi, lwow 1 panter réwniez inna mozliwos$¢ interpretacji.
Otéz, jak wiadomo, Galen byt lekarzem gladiatoréw. Ci za§ walczyli réwniez z dzikimi
zwierzetami. Zabite sztuki usuwano z areny, lecz ich migso znajdowalo prawdopodobnie zbyt w
tanich jatkach miejskich, gdzie nabywali go biedniejsi mieszkancy Rzymu, czy innych metropolii
cesarstwa. W tym przypadku owa hierarchia migs miataby charakter zstepujacy i wpisywalaby sie
w kontekst réznic majatkowych mieszkancow imperium, wyrdzniajac migsiwa ,,szlachetne” 1
,podle”. Tak postawiony problem znika, gdy chrystianizujace si¢ cesarstwo wyrzeka sig
stopniowo ,.krwawej” czesci igrzysk cyrkowych. ® Inna kwestia tego samego typu dochodzi do
glosu w kontekscie spozywania migsa maltych ptakéw. Oto jeden z antycznych lekarzy (Rufus z
Efezu) ocenil, ze zima najlepsze jest migso kosow, drozdow 1 golebi grzywaczy, zas pdgng jesieniaq
ga sgexegolnie smaczne uwazal jarzqbki, sikorki o czarnym ftebku, figojadki, dzworice, priepiorki orag
turkawki (s. 40). Autorka rozprawy uwaza, ze Rufus bral w swym wywodzie pod uwage to, iz
ptaki te znajdowaly p6zna jesienia i zima wystarczajaca ilo$¢ pokarmu z dala od ludzkich siedzib,
dzi¢ki czemu ich migso bylo woéwczas najsmaczniejsze. Jednak obok tego wyjasnienia mozna
zasugerowac jeszcze inne, a mianowicie to, ze Rufus bral pod uwage nie tyle warto$¢ migsa, co
okres legowy tych ptakdéw oraz czas potrzebny na odchowanie pisklat. ® Trzecie zagadnienie tego
typu znajduje si¢ opisie kulinarnych zalet macicy. I tak Pliniusz (HN XI 84, 210) byt zdania, ze
koneserzy cenili wysoko macice §win, ktére rodzily po raz pierwszy (s. 198). Idac dalej za tymze
autorem (HN XI 84, 210-211), Doktorantka stwierdzal: .Aby po udanym miocie métra nie przybrata
niekorzystnego koloru i Zawierata odpowiedniq ilos¢ tuszezn, maciora musiata ostac gabita jeszeze tego samego
dnia (s. 198). Z kolei Margalis w jednym ze swoich utworow pisat, e bardziej od dziewicgey macicy wiepr3owej

(..) neci go nargad ciggarnego zwiergecia (s. 198). Pani Z. Rzeznicka nie komentuje tych ,,przepisow”,



nie pochodzacych przeciez z literatury fachowej, a tym samym zdaje si¢ je przyjmowac za dobra
monete. Tymczasem mozna postawi¢ pytanie, czy te snobistyczno-sadystyczne ,,receptury”’ nie sa,
szczegblnie w przypadku Marcjalisa, betkotem rzymskiego ,,celebryty” pokolenia Kaliguli i
Nerona, ktory, atakujac w ten niewybredny sposob ,,obyczaje przodkéw”, wysoko cenigeych to
zwierze i jego migso, powodowal, ze Marek Porcjusz Katon, 6w, jak twierdzil prof. Stanistaw
L.os, doskonaly reprezentant rzymskiego gatunku Homo Porcius (S. Los, Sylwetka rzymskie, Lublin
2007, s. 55-76), przewracal si¢ w grobie. Podobnie mozna potraktowaé nastepujacy fragment
dysertacji: Z Historii naturalnej [XI 84, 211] dowiadwjemy si¢ (...), %e amatorgy wykwintne kuchni
najbardziej upodobali sobie smak wymienia swini abite] dziern po wydanin na swiat potomstwa, pod warunkien,
ge nie karmita ona jeszeze mitodych (s. 211). Doktorantka réowniez i tutaj nie dostrzega watkoéw
pozamerytorycznych 1 w ten sposéb, zdaniem piszacego te stowa, traci dobra okazje do
wykazania si¢ zdroworozsadkowym krytycyzmem w stosunku do analizowanych zrédel. Z drugie;
strony nie jest to zasadniczy tok Jej rozwazan, zatem te i im podobne marginalia nie umniejszaja
warto$ci merytorycznej tego rozdziatu.

Natomiast pewnym mankamentem wydaje si¢ by¢ brak swego rodzaju podsumowania
rzeczonego rozdzialu, co jest niejako naturalng konsekwencja jego bezposredniej ,,transplantaciji”
z wyzej cytowanej pracy zbiorowe;.

Uznajac wysoka warto$¢ poznawcza recenzowanego rozdziatu, nalezy rowniez zwrdci¢ uwage
na fakt, ze jego Autorka wchodzi odwaznie w polemike z tezami innych badaczy (por. s. 176,
przyp. 1044; s. 201, przyp. 1242), dowodzac przekonujaco slusznosci swoich twierdzen. Ten
element nalezy uznaé za symptom znacznej, mimo mlodego wieku, dojrzatosci naukowej Pani
Zofii Rzeznickiej.

Wartoscia dodang tego rozdzialu jest to, ze moze on stanowi¢ dla czytelnika instruktywny
punkt wyjscia do refleksji i porownan odnosnie roli migsa w diecie pdznego antyku i w czasach
nam wspolczesnych.

*

Drugi rozdzial (Jajka w dietetyce, farmakologii, procedurach terapentycznych i sztuce kulinarne: s. 267-
315 = 49 stron i 233 przypisy/4,755 przypisu na strong) jest najkrotsza czgscia recenzowanego
doktoratu. Sktada si¢ on z pigciu krotkich paragratéw: 1. Jajka — wiadomosci ogolne (s. 267-270); 2.
Charakterystyka dietetyczna jajek (s. 270-275); 3. Charakterystyka farmakologiczna jajek (s. 275-277); 4.
ZLastosowanie jaje w procedurach terapentycznych (s. 278-3006); 5. Zastosowanie kulinarme jajek (s. 306-315).
Podzial ten zapewnia klarowno$¢ wywodéw, co w przypadku nagromadzenia danych

pochodzacej z duzej liczby Zrodel jest szczegdlnie wazne.



Podobnie jak w pierwszym rozdziale takze 1 tutaj mozna dostrzec pewne marginalne kwestie
dyskusyjne. Warto przytoczy¢ te najbardziej wymowna. Otéz na s. 309 znajduje si¢ nastepujacy
tragment: (...) od Horacego (...) dowiadujemy si¢, %e smakosge prgy wyborze jajek kierowali si¢ takse ich
ksztattem. Utrgymywali bowiem, e lekko wydluzgone sq wyzef cenione od okrqglych, poniewas awierajq lepsze
biatko i mieszeza w sobie ,meskie $0ltko”. Opinia ta zostala przedstawiona na bazie ,,Satyr” [II 4, 12-
14]. Pani Z. Rzeznicka przyjmuje opini¢ Horacego bez komentarza, a tymczasem literatura pigkna
rzadzi si¢ innymi prawami niz traktaty medyczne. Stad tekst ten moze kry¢ w sobie pewna ironie,
a aluzja do ,,meskiego z6ttka” (mas vitellus) jeszcze bardziej ironi¢ t¢ wzmacnia. W konsekwencji
mozna by oczekiwaé, ze Autorka zwrdci uwage na te¢ poetycka licencje Horacego.

Generalnie jednak rozdzial ten nalezy wuzna¢, podobnie jak rozdzial pierwszy, za
merytorycznie wazny element rozprawy. Wzmacnia on tez¢ o nowatorskim charakterze pracy
badawczej Doktorantki, wyrdzniajacej si¢ nie tylko na tle rodzimego podworka, lecz réwniez
daleko poza jego przystowiowymi oplotkami.

*

Trzeci rozdzial (Mleko i produkty mleczne: s. 316-410 = 95 stron 1 393 przypisy/4,136 przypisu
na strong) sklada si¢ rowniez z pigciu paragratow: 1. Kilka nwag o mleku i jego przetworach (s. 316-
319); 2. Mleko w dietetyce, farmakologii, procedurach terapeutycznych i sztuce kulinarng (s. 320-351); 3.
Oksygala w dietetyce, farmakologii, procedurach terapentycznych i s3tuce kulinarng (s. 352-358); 4. Ser w
dietetyce, farmakologii, procedurach terapentycznych i s3tuce kulinarne (s. 359-3906); 5. Masto w dietetyce,
Sfarmakologii, procedurach  terapentycznych i sgtuce  kulinarneg  (s. 397-410). Te bardzo wazna z
merytorycznego punktu widzenia cze$¢ rozprawy zakléca oczywisty techniczny biad Autorki
polegajacy na tym, ze kazdy paragraf zostal tutaj potraktowany jako osobna calos¢, a co za tym
idzie, kazdy z nich posiada osobna numeracje przypisow. W konsekwenciji w przedmiotowych
przypisach tego rozdziatu jest bardzo duzo powtérzen tych samych opiséw bibliograficznych, co
sprawia wrazenie kompletnego chaosu w tym zakresie. Mnozy to rowniez zupelnie niepotrzebnie
los¢ literowek i innych niedociagnie¢ widocznych w tychze opisach. Gdyby Doktorantka
ustrzegla si¢ tego bledu, rozdzial bylby znacznie ,,chudszy”, lecz o wiele latwiejszy i
przyjemniejszy w lekturze. Z drugiej strony nie sposob nie doceni¢ pionierskiej pracy wykonanej
przez Autorke w zakresie analizy zrédel antycznych i bizantynskich w aspekcie mileka i produktow
miecznych. Nalezy takze podkreslic warto$¢ polemik, jakie Doktorantka prowadzi z tezami
niektérych dos$wiadczonych i uznanych badaczy, korygujac ich bledne lub zbyt powierzchowne
tezy (por. s. 384-385, przyp. 105; s. 391, przyp. 147). Zatem w ostatecznym rozrachunku trzeba

uzna¢ bezwzgledng przewage wartosci dokonan stricte badawczych Doktorantki nad



technicznymi niedociggnieciami recenzowanego rozdzialu i zaliczyé réwniez i t¢ ,,runde” jako
zdecydowane ,,zwycigstwo” Autorki.
*

Whioski koncowe sa rzeczowym podsumowaniem calosdci recenzowanej dysertacji. Autorka
podkresla w nich kluczowa role traktatow medycznych Galena, ktore staly si¢ dla lekarzy
bizantyaskich wykladniq wiedgy (...) do tego stopnia, se w Zaden sposob nie przyczynili si¢ do jej dalszego
rozwopn, nie wychodzac w swoich roxwazaniach poga ,,odziedziczony” kanon (s. 411). Ze wzgledu na ceny
migso bylo towarem dostepnym grosso 70do dla oséb zamoznych. Biednym pozostawaly podroby.
Dostepnym szerszemu ogétowi byly natomiast jajka kurze, za§ mleko krowie, owcze lub kozie
bylo produktem (...) osiqgalnym prede wszystkim dla ludnosci wiejskies (s. 418). Z wszystkimi tymi tezami
wypada si¢ zgodzi¢, pozostawiajac na boku roztrzasanie kwestii szczegéltowych. Jedynie teza
Autorki, iz mleko w obszarze Sridziemnomorskim nigdy nie 3yskato (...) statusu podstawowego napoju, jakim
bylo wino (s. 417), wydaje si¢ wtraceniem zupelnie niepotrzebnym, poniewaz mimo wszystko
mleko i wino jako takie nalezaly 1 naleza do dwéch réznych porzadkéw rzeczy §wiata tego.

* k%

Recenzowana rozprawa posiada pewna ilos¢ mankamentéw, gléwnie technicznych, ktérych
usunigcie podniosloby jeszcze wartosc tej pracy.

1. Jednym z podstawowych, zdaniem nizej podpisanego, jest brak rozdzialu na temat teorii
humoralnej, do ktorej Autorka bardzo czgsto odwoluje si¢ w swej dysertacji. Wskutek tego braku
odwolania te zdaja si¢ niejako wisie¢ w powietrzu, co jest prawdopodobnie wynikiem btednego
zalozenia Doktorantki, iz teoria humoralna jest rzecza oczywista 1 nieskomplikowana.
Tymczasem zajecie si¢ nig w kontekscie tematu recenzowanego doktoratu mogloby wiele kwestii
postawi¢ w nieco innym $wietle, tym bardziej Ze analizowane zrédla zmuszajg Pania Z. Rzeznicka
do niezwykle czgstego nawiazywania do powyzszej teorii. Oto kilka najwazniejszych, uzytych w
rozprawie pojec z nig zwigzanych w porzadku alfabetycznym: czarna z6t¢ (s. 62. 71. 80. 89. 90.
91. 95. 101. 107. 108. 156. 167. 172. 179. 217. 218. 328. 342. 343. 363. 364. 427); dobre
humory/soki (s. 130. 138. 145. 200. 213. 229. 249. 329. 342. 343. 347); flegmatyczne chymoi/soki
(s. 53.70. 71. 200. 222. 230. 231. 232. 233. 240. 241. 249. 277); geste i lepkie soki (s. 49. 52. 73.
80. 88. 91. 143. 153. 183. 205. 210. 214. 215. 219. 220. 227. 229. 230. 233. 272. 306. 322. 325. 320.
329. 337. 347. 353. 354. 355. 360. 361. 363. 364. 365. 370. 413. 433); melancholia (s. 92. 96. 158.
343); melancholiczne soki/melancholiczna natura (s. 88. 90. 91. 217. 218. 413); ostre soki (s. 284.
333. 334. 341. 354. 355); produkcja sokow (s. 181); réwnowaga humoralna/balans humoralny (s.
95.107. 108. 182. 199. 210. 217. 220. 224. 231. 233. 240. 275. 305. 322. 353. 360. 413. 427. 428.
430); rzadkie/rozrzedzone soki (s. 129. 146. 153. 216. 234. 278. 288); surowe i zimne soki (s. 248.



328. 364); szkodliwe/zte soki (s. 79. 193. 214. 216. 217. 218. 221. 228. 245. 260. 273. 281. 293.
322. 334. 340. 365. 398. 399. 401. 408. 412. 424. 430); teoria humoralna (s. 24. 20).

2. Doktorantka uzywa formy Hipokrates (s. 9 (przyp. 4). 14. 17. 70 (i przyp. 238). 85 (przyp.
353). 90. 99 (przyp. 451). 109 (przyp. 524). 455. 456. 457. 458), cho¢ formg poprawna jest
Hippokrates. W kwestii pisowni polskiej tego imienia warto przytoczy¢ opinie Jerzego
Ciechanowicza (5.10.1955-14.01.1999): Uzywana czesto forma tego imienia ‘Hipokrates' (przez jedno ‘p)
Jest mniej poprawna, imie to bowiem brmi po grecku wlasnie Hippokrates, poniewas wywodzi si¢ od stowa
hippos (kori) i powinno byé pisane prez dwa p’. Wersja ‘Hipokrates nie tylko stanowi nieksztatcenie
oryginalnego brymienia imienia, lecy takse powoduje zabawnq miang jego nacenia: podezas gdy Hippokrates
gnacgy po greckn ‘Koniowladny', wersje ‘Hipokrates nalezatoby rozumiel jako ‘Podwladny. Forma
‘Hipokrates rozpowszechnila si¢ sgezegdlnie po ostatniej wopnie” — tenze, Hippokrates i poczatki medycyny
nankowej, “Wiedza i Zycie”, 1996, nr 2(734): Dodatek humanistyczny “Wiedza i Czlowiek”, nr
2(24)/19906, s. 16, przyp. 1. Teze t¢ przypomnial Marian Wesoly (Po co nam dzis Hippokrates?, [wr]
Hippokrates, Wybdr pism, t. 1: Prgysigga, O dawniejsgym lecnictwie, O sztuce [lekarskiel], O Swigte
chorobie, O naturze cztowieka, przetozyl, wstepem, komentarzem i przypisami opatrzyl M. Wesoly,
Warszawa, Prészyniska i S-ka, 2008 (Biblioteka Antyczna, 41)), s. 11. Por. P. Kochanek,
Etnomedycyna hippokratejska a geopolityezna mys! grecka w V7 w. p.n.e., w: Kontrowersje dyskursywne.
Miedzy wiedza spegalistyczng a praktykq spotecing, redakcja: A. Jablonski, J. Szymczyk, M. Zemla,
Lublin, Wydawnictwo KUL, 2012 (Studia nad Wiedza, 4), s. 27, przyp. 1.

3. Na stronie 16 Autorka twierdzi, ze Antym by/ nadwornym lekarzem krila Frankow Teodoryka.
Jest to blad rzeczowy, poniewaz chodzi tu nie o kréla Frankéw, lecz o kréla Ostrogotow
Teodoryka Wielkiego (451/455 — 30 VIII 526).

4. W wykazie skrétéw ma miejsce dwukrotne ztamanie porzadku alfabetycznego: 1. Skrét ,,FP
— Farmacja Polska” (s. 449) nie jest na wlasciwym miejscu; 2. Niewltasciwa sekwencja abrewiaciji:
SEP, SuP, RE, SIFC, SuA (s. 449-450). Ponadto w wykazie skrétow brak abrewiacji ,,ClaW”,
ktéra widnieje w bibliografii (s. 482, lin. 13 od goéry).

5. W bibliografii ma rowniez miejsce dwukrotne ztamanie porzadku alfabetycznego: 1. (s. 482-
483) — Identita, Iacono, leraci; 2. (s. 489, lin. 6-7 od dotu) — Konstantynopol - Nowy Rzym.

6. Natomiast literéwki 1 inne drobne uchybienia wykazuje ponizsza, nie pretendujaca do

kompletnosci errata.

Koordynaty: strona, przypis, linijka jest powinno by¢
s. 5, przyp. 3, lin. 1 od dolu mlecznew mleczne w
s. 8, lin. 1 od dotu w punktu widzenia z punktu widzenia
s. 10, przyp. 4, lin. 5 od goéry Hippoctate Hippocrate
s. 14, przyp. 10, lin. 6 od gory hrsg. hrsg. von
s. 14, przyp. 10, lin. 7 od gory poznego péznego
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s. 14, przyp. 10, lin. 5 od dotu patologa patologia
s. 14, przyp. 10, lin. 5 od dotu feminina femenina
s. 14, przyp. 10, lin. 4 od dotu Colecctiones Colecciones
s. 15, lin. 2 od dotu pace prace
s. 15, przyp. 12, lin. 2 od dotu Mittelalter Mittelalters
s. 16, przyp. 13, lin. 2 od gory Trallle Tralle
s. 17, lin. 8 od goéry Orybazusza Orybazjusza

s. 20, przyp. 16, lin. 1-2 od gory

Oats in ancient Greek and
“Byzantine materia medica”

Oats in Ancient and Byzantine
“Materia Medica”

s. 21, lin. 3 od dotu Pauli Pauly
s. 23, lin. 2 od goéry Glowne Gléwne
s. 24, lin. 11 od goéry patologa patologia
tamze feminina femenina
tamze Colecctiones Colecciones
s. 24, przyp. 48 patologa patologia
tamze feminina femenina
tamze Colecctiones Colecciones
s. 27, lin. 3 od gory Jacuesa Jacques’a
s. 28, przyp. 74, lin. 2 od géry MenSALe Potenza MenSALe, Potenza
tamze ed. a cura di
tamze, lin. 5 od goéry MenSALe Cancellara MenSALe, Cancellara
tamze febraio febbraio
tamze ed. a cura di
tamze Seee F e
tamze, lin. 6 od gory matera Matera
tamze, lin. 7 od gory MenSALe Matera MenSALe, Matera
tamze ed. a cura di
tamze, lin. 8 od gory consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
tamze, 10 od gbry eds. A cura di
s. 29, przyp. 76, lin. 1 od goéry régales régles
tamze, lin. 2 od gory eds. Sous la dir. de
s. 29, przyp. 77, lin. 3 od dotu denvinification de vinification
s. 30, lin. 2 od gbry Frishgemiise Frischgemiise
s. 30, przyp. 80 Frishgemiise Frischgemiise
s. 39, lin. 6 od dotu byly byl
s. 45, przyp. 59, lin. 4 od dotu L’raisons Les raisons
s. 46, przyp. 61, lin. 1 od géry Gardesein Gardeisen
s. 48, lin. 8 od dotu mieka miekka
s. 57, lin. 2 od dotu Skaldam Skalda,
s. 06, przyp. 203, lin. 1 od géry funt italski (27, 3 g) funt italski (327 g)
s. 68, przyp. 218 das dans
tamze civilization civilisation

s. 68, przyp. 222

I'antiquite Greco-ramaine

I'antiquité gréco-romaine

s. 76, przyp. 283, lin. 4 od gbry archeology archaeology
s. 82, lin. 5 od goéry typuekskrementy typu ekskrementy
s. 83, lin. 3 od dotu poru pory
s. 84, lin. 9 od gory przeddziatalnoscia przed dziatalnoscia
s. 84, przyp. 340, lin. 2 od géry non ono
s. 88, przyp. 369, lin. 1 od géry (...) sugeruje rzeczonym (...) (...) sugeruje w rzeczonym (...)
s. 102, przyp. 477, lin. 8 od géry hominae homine
tamze, lin. 4 od dolu Mikotajczka Mikotajczyka

s. 104, lin. 2 od dotu

(...) zyjacych gorach (...)

(...) zyjacych w gorach (...)

s. 106, lin. 5 od dotu

(...) charakterystyce zajecy (...)

(...) charakterystyce migsa
zajecy (...)

s. 110, lin. 10 od dotu

Adinatum capillus-veneris L.

Adiantum capillus-veneris L.

s. 122, lin. 5 od dotu

(...) wszystko, zaggszczano (...)

(...) wszystko zageszczano (...)

s. 124, lin. 13-14 do géry

(...) zaréwno malych (...)

(...) zaréwno w matych (...)
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s. 125, przyp. 674 religon religion
s. 138, lin. 7 od dotu najsmaczniejszez najsmaczniejsze z
s. 140, przyp. 772, lin. 2 od dotu Birtain Britain
s. 140, przyp. 773, lin. 1 od dotu Birtain Britain
s. 140, przyp. 774, lin. 3 od gbry Birtain Britain
tamze Wyspy Bryryjskie Wyspy Brytyjskie
tamze, lin. 1 od dotu Wyspy Bryryjskie Wyspy Brytyjskie
s. 145, lin. 10 od gory prittomatiké perittomatiké
s. 164, przyp. 956, lin. 2 od dotu skuszalych skruszatych

s. 169, lin. 13 od gory

(...), by jego glowa zurawia (...)

(...), by gtowa zurawia (...)

s. 174, lin. 9 od dotu

(...), krwi jelenia (...)

(...) oraz/lub krew jelenia (...)

s. 175, lin. 3 od goéry razi radzi

s. 176, przyp. 1044, lin. 2 od dotu quoques coques
s. 184, lin. 6 od dotu pristera peristera

s. 201, przyp. 1242, lin. 5 od gbry (...), by w we fragmencie (...) (...), by we fragmencie (...)
tamze, lin. 6 od goéry pastqam postquam |[?]

s. 211, lin. 8 od dotu

(...) wymienia, §wini (...)

(-.) wymienia Swini (...)

s. 223, lin. 12-13 od géry

(...) medyka Pergamonu.

(...) medyka z Pergamonu.

s. 231, lin. 3 od dotu

(...) jest mozg jest zatem (...)

(...) mbzg jest zatem (...)

s. 239, lin. 8 od gory

myleos

myel6s

s. 241, lin. 9 od gory

myleos

myel6s

s. 241, przyp. 1564, lin. 2 od gbry

(...) powtarza innych (...)

(...) powtarza w innych (...)

s. 242, lin. 14 od gory

(...) z péinocnej (...)

(...) w pétnocnej (...)

tamze, 1in.9 od dotu mylebs myelés
s. 244, przyp. 1579 zwlaszczaVIII zwlaszcza VIII
s. 254, lin. 9 od gory okresleno okreslano

s. 255, lin. 1 od gory

(...) kasza pszenicy (...)

(...) kasza z pszenicy (...)

s. 259, przyp. 1691, lin. 1 od géry

(...) wspomina o boczku piszac o

(...) wspomina o boczku, piszac o

s. 262, lin. 6 od gbry Burdigali Burdigala
s. 265, przyp. 1734 (...) ass.Being (...) (...) ass. Being (...)
s. 207, przyp. 2, lin. 1 od goéry régales régles
s. 208, przyp. 2, lin. 2 od gbéry NewYork New York
tamze A.-M.Talbot A.-M. Talbot

s. 2706, przyp. 33, lin. 1-2 od gory

(...) z aloesem sproszkowanym

kadzidlem (...)

(...) z aloesem i sproszkowanym

kadzidlem (...)

s. 278, przyp. 40, lin. 2 od dotu

(...) znalazly si¢ miedzy innymi

(...) znalazly si¢ miedzy innymi (...)

sig (...)
s. 281, przyp. 54 Gloucetstershire Gloucestershire
s. 284, lin. 3 od dotu doba sobg
tamze, lin. 1 od dotu zawdzigczmy zawdzigczamy
s. 281, przyp. 59, lin. 6 od géry Berlini Berolini
tamze, lin. 2 od dotu herausg. Hrsg. von
s. 285, przyp. 77, lin. 1 od gbry Rceptura Receptura
tamze, przyp. 78, lin. 1 od dotu (...) pochodzacymi ogdlnego (...) (...) pochodzacymi z ogélnego (...)
s. 2806, przyp. 86, lin. 3 od gbry Ecoles écoles
tamze 2éme 2¢me
tamze Texts Textes

tamze, lin. 4 od géry

(...) Lausanne 1986 (...)

(...) Lausanne, septembre 1986 (...)

s. 291, lin. 11 od gory

(...) masci aplikowane
owrzodzenia (...)

(...) masci aplikowane na
owrzodzenia (...)

tamze, lin. 14 od géry

delikatne

delikatnie

s. 291, przyp. 107, lin. 3 od géry

eclogace

eclogas

s. 293, lin. 1 od dotu

(...) postugiwal si¢ jajkiem
opatrunku (...)

(...) postugiwal si¢ jajkiem przy
opatrunku (...)

s. 294, lin. 4 od dotu

(...) zaleca wpuszczanie
narzadu wzroku (...)

(...) zaleca wpuszczanie do
narzadu wzroku (...)

s. 295, lin. 9 od goéry

réznego

rézanego

s. 301, przyp. 150

skurupki

skorupki
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s. 302, przyp. 157, lin. 2 od géry

(...) iobolon, S. Zervos (...)

(...) iobolon, ed. S. Zervos (...)

s. 300, przyp. 177

(...) ktory skladat
miedzy innymi (...)

(...) ktory skladat sig
miedzy innymi (...)

s. 312, przyp. 214, lin. 3 od dotu

(...) medicina,de insitione

(...) medicina, de insitione

s. 316, przyp. 1, lin. 10 od géry

eds.

sous la dir. de

tamze, lin. 7 od dotu

A Ja Hun

a la Hun

s. 317, lin. 1 od goéry

(...) tak jak przypadku masla (...)

(...) tak jak w przypadku masta (...)

tamze, lin. 6 od gory

(...) ktorzy byli
doskonale wiedzieli (...)

(...) ktérzy doskonale wiedzieli (...)

tamze, lin. 1 od dotu

(...) takie mleczne przetwory takie

(...) takie mleczne przetwory jak

jak (...) (.)
s. 317, przyp. 1, lin. 4 od géry Antropology Anthropology
tamze, lin. 6 od gory consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
tamze, lin. 2 od dotu MenSAlLe Atene MenSAlLe, Atene
tamze eds. A cura di

tamze, przyp. 3, lin. 2 od dotu

(...), z ktére zamozni (...)

(...), za ktére zamozni (...)

s. 318, lin. 7 od goéry

(...) za$ odwolnano si¢ zas (...)

(...) odwolano sig zas$ (...)

tamze, przyp. 6

zachowang [2x]

[skresli¢ 1x]

s. 320, przyp. 1, lin. 7 od géry eds. sous la dir. de
tamze, lin. 8 od gory socials sociales
s. 325, przyp. 18, lin. 7 od gbry consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
tamze, lin. 4 od dotu MenSALe Atene MenSALe, Atene
tamze, lin. 3 od dotu eds. A cura di
s. 331, lin. 5 od dotu (...), ze wzgledu na fakt (...) (...), ze ze wzgledu na fakt (...)
s. 334, lin. 8 od gbry skokéw sokow
s. 339, przyp. 65, lin. 1 od gbry eclogace eclogas
s. 342, lin. 3 od gbry rozwazaniach rozwazan
s. 347, przyp. 103, lin. 1 od dotu wiekskiej wiejskiej
s. 348, przyp. 114, lin. 3 od gbry Na ten temat wplywu (...) Na temat wplywu (...)
s. 352, przyp. 1, lin. 3 od dotu consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
tamze, lin. 1-2 od dotu MenSAlLe Atene MenSAlLe, Atene
tamze, lin. 1 od dotu eds. A cura di
s. 353, przyp. 8, lin. 3 od gory regales regles
tamze, lin. 2 od goéry eds. Sous la dir. de
s. 357, przyp. 22, lin. 3 od dotu By¢ moze efekcie (...) By¢ moze w efekcie (...)
s. 358, lin. 2 od dotu serwowane serwowanie
s. 359, przyp. 1, lin. 8 od géry eds. sous la dir. de
tamze, lin. 9 od goéry socials sociales
s. 360, przyp. 1, lin. 3 od dotu consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
tamze, lin. 2 od dotu MenSALe Atene MenSAlLe, Atene
tamze, lin. 1 od dotu eds. A cura di
s. 378, przyp. 81, lin. 1 od gbry BZ BZ
s. 388, przyp. 125, lin. 1 od géry tworu utworu
s. 394, lin. 1 od gory (...) przyprawié. W odpowiedzi (...) | (...) przyprawié, w odpowiedzi (...)
s. 396, przyp. 169, lin. 3 od géry celestas célestes
tamze, lin. 2 od dotu pézneho péznego
tamze, lin. 1 od dotu produtis laitires produits laitiers
tamze, przyp. 170, lin. 3 od géry Byzantine Byzantinae
s. 397, lin. 1 od goéry preedurach procedurach
s. 400, przyp. 13, lin. 4 od dotu consume consumo
tamze nella nelle
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tamze miditerranee mediterranee
tamze, 2 od dotu MenSAlLe Atene MenSAlLe, Atene
tamze eds. A cura di

s. 402, lin. 5 od gory

(...) za kazdym
wykorzystywano (...)

(...) za kazdym razem
wykorzystywano (...)

s. 404, przyp. 31, lin. 2 od géry

ktére

ktory

s. 408, lin. 14 od gory

(...) oraz sosem, rybnym.

(...) oraz sosem rybnym.

s. 409, lin. 6 od gory

(...) wytwarzania,
z analizowanego (...)

(...) wytwarzania.
Z analizowanego (...)

tamze, lin. 2 od dotu

(...), ze tego rodzaju bylo (...)

(...), ze tego rodzaju masto

bylo (...)
s. 411, lin. 2 od gory zastaly zostaly
tamze, lin. 17 od géry wiec wiec
s. 412, lin. 8 od gory (...), ktorych bez tego (...) (...), ktorych i bez tego (...)
s. 420, lin. 8 od dotu odwrotne odwrotnie
s. 429, lin. 7 od dotu QAPLOKOV QAPLOKOV
s. 430, lin. 5 od gory mod miod
s. 432, lin. 9 od gory €mvoAmTiKai €novAoTtucai
tamze, lin. 7 od dotu HOAKTIKOG podaktucdg

s. 435, lin. 9 od gory

stypteria schisté — alun

styptetia schisté (oTumTnpia oyloT)
— atun [pokruszony?]

s. 449, lin. 1 od dotu hrgs. Hrsg.von
s. 451, lin. 8 od gbry (...) iobolon, S. Zervos (...) (...) iobolon, ed. S. Zervos (...)
tamze, lin. 11 od géry d’Ephese d’Epheése
tamze, lin. 9 od dotu Nachtrage Nachtrige
tamze, lin. 1 od dotu de observationem de observatione
tamze testolatino testo latino
tamze (...), traduzione italianae, comm. (...), traduzione italiana e commento

filologico A. Marsili, (...)

filologico a cura di A. Marsili, (...)

s. 454, lin. 2 od gory Berlini Berolini
tamze, lin. 3 od dotu venalum venalium
tamze, lin. 2 od dotu Bbarariscy Baranscy
s. 455, lin. 2 od gory faboulae fabulae
tamze, 4 od gory Pertinentes pertinentes
s. 457, 1lin. 1 od dotu magquis aquis
s. 459, lin. 2 od dotu Clement Clément
tamze pedagogue pédagogue
tamze, lin. 1 od dotu Mondesert Mondésert
s. 460, lin. 12 od géry Byzantine Byzantinae
s. 461, lin. 4 od dotu Hippoctate Hippocrate
tamze (...), trad. R. Joly, (...) (...), texte établi et trad. par
R. Joly, (...)
s. 462, lin. 12 od goéry eclogace eclogas
s. 463, lin. 3-4 od gory (...) medicina,de insitione (...) medicina, de insitione
s. 465, lin. 10 od goéry Qaestiones Quaestiones
s. 468, lin. 4 od goéry Birtain Britain
tamze, lin. 10 od géry eds. sous la dir. de
tamze, lin. 7 od dotu consume consumo
tamze, lin. 6 od dotu nella nelle
tamze miditerrance mediterranee
tamze, lin. 4 od dotu MenSALe Atene MenSAlLe, Atene
tamze eds. A cura di
tamze, lin. 2 od dotu denvinification de vinification
s. 469, lin. 11 od goéry matera Matera
tamze, lin. 13 od goéry MenSALe Matera MenSALe, Matera
tamze ed. A cura di
s. 470, lin. 14 od dotu consume consumo
tamze nella nelle
tamze, lin. 13 od dotu miditerranee mediterranee
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tamze, lin. 12 od dotu MenSALe Atene MenSAlLe, Atene
tamze, lin. 11 od dotu eds. A cura di
tamze, lin. 9 od dotu hrsg. hrsg. von
s. 471, lin. 12 od gory consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
tamze, lin. 14 od géry MenSALe Atene MenSALe, Atene
tamze eds. A cura di
tamze, lin. 7 od dotu religon religion
tamze, lin. 5 od dotu I'antiquite Greco-ramaine I'antiquité gréco-romaine
s. 472, lin. 2 od dotu eds. Sous la dir. De
s. 474, lin. 3 od gory celestas célestes
tamze, lin. 12 od géry consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
tamze, lin. 14 od gory MenSALe Atene MenSALe, Atene
tamze eds. A cura di
tamze, lin. 16 od gory Naque Neque
tamze, lin. 19-20 od géry MenSALe Cancellara MenSALe, Cancellara
tamze, lin. 20 od gory febraio febbraio
tamze ed. a cura di
tamze, lin. 2 od dotu produtis laitires produits laitiers
tamze, lin. 1 od dotu consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
s. 475, lin. 2 od goéry MenSALe Atene MenSALe, Atene
tamze, lin. 2 od gory eds. a cura di
tamze, lin. 6 od dotu matera Matera
tamze, lin. 4 od dotu MenSALe Matera MenSALe, Matera
tamze ed. a cura di
s. 476, lin. 2 od gbry socials sociales
tamze, lin. 3 od gory eds. sous la dir. de
tamze, lin. 10 od gbry Gloucetstershire Gloucestershire
tamze, lin. 5 od dotu NewYork New York
s. 477, lin. 12 od dotu Mittelalter Mittelalters
tamze, lin. 3 od dotu eds. sous la dir. De
s. 479, lin. 16 od géry Gardesein Gardeisen
tamze, lin. 8 od dotu hrsg. hrsg. von
s. 480, lin. 1 od goéry consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
tamze, lin. 3 od dotu MenSAlLe Atene MenSAlLe, Atene
tamze eds. a cura di
s. 481, lin. 7 od goéry eds. sous la dir. de
tamze, lin. 14-15 od gory Beaulieu-sur-Mer les 10 & 11 Beaulieu-sur-Mer, les 10 & 11
tamze, lin. 15 od goéry eds. éd. par
tamze, lin. 16 od gory Trallle Tralle
tamze, lin. 17 od goéry eds. a cura di
s. 482, lin. 7 od gory hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 16 od géry eds. sous la dir. de
tamze, lin. 13 od dotu Antropology Anthropology
s. 483, lin. 1-2 od gory MenSALe Potenza MenSALe, Potenza
tamze, lin. 2 od géry ed. a cura di
tamze, lin. 4 od géry hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 6 od gory hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 8 od géry hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 10 od géry hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 12 od géry hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 16 od géry eds. a cura di
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(...) past. Food (...)

tamze, lin. 19 od gory (...) past. food (...) [lub]
(...) past: food (...)
tamze, lin. 3 od dotu eds. a cura di
s. 484, lin. 6 od gory Internationalen internationalen
tamze (...) 19.-20.Oktober (...) (...) 19.-20. Oktober (...)
tamze hrsg. hrsg. von
s. 485, lin. 1 od gory Joannes Joannes
tamze premieres premieres
tamze, lin. 2 od gbry eds. sous la dir. de
tamze, lin. 10 od géry BZ BZ
tamze, lin. 3 od dotu hrsg. hrsg. von
s. 480, lin. 6 od gory régales regles
tamze, lin. 7 od gbry eds. sous la dir. de
tamze, lin. 11 od dotu Frishgemiise Frischgemiise
s. 487, lin. 6 od dotu consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
tamze, lin. 4 od dotu MenSAlLe Atene MenSAlLe, Atene
tamze eds. a cura di

s. 489, lin. 6-7 od gory

Oats in ancient Greek and
“Byzantine materia medica”

Oats in Ancient and Byzantine
“Materia Medica”

s. 491, lin. 3-4 od gory

Beaulieu-sur-Mer les 10 & 11

Beaulieu-sur-Mer, les 10 & 11

tamze, lin. 4 od gory eds. éd. par
tamze, lin. 9 od géry eds. a cura di
tamze, lin. 12 od géry consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerranee mediterranee
tamze, lin. 14 od gbry MenSALe Atene MenSAlLe, Atene
tamze, lin. 15 od gbry eds. a cura di
s. 492, lin. 1 od gbry MenSAlLe Potenza MenSAlLe, Potenza
tamze, lin. 2 od gory ed. acuradi
tamze, lin. 5 od goéry consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerrance mediterranee
tamze, lin. 7 od goéry MenSAlLe Atene MenSAlLe, Atene
tamze eds. a cura di
tamze, lin. 12 od gory matera Matera
tamze, lin 14 od goéry MenSALe Matera MenSALe, Matera
tamze ed. a cura di
tamze, lin. 19 od gory Ecoles écoles
tamze 2éme 2¢me
tamze texts textes
tamze, lin. 20 od goéry (...) Lausanne 1986 (...) (...) Lausanne, septembre 1986 (...)
tamze éd. édition prép. par
tamze, lin. 2 od dotu patologa patologia
tamze feminina femenina
tamze Colecctiones Colecciones
s. 493, lin. 4 od gory eds. a cura di
tamze, lin. 7 od géry hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 8 od dotu hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 1 od dotu hrsg. hrsg. von
s. 494, lin. 2 od gory ed. rec.
tamze, lin. 6 od géry eds. sous la dir. de
tamze, lin. 10 od géry eds. a cura di
tamze, 16 od gory MenSAlLe Potenza MenSAlLe, Potenza
tamze, 17 od géry ed. a cura di
tamze, lin. 11 od dotu consume consumo
tamze nella nelle
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tamze miditerranece mediterranee
tamze, lin. 9 od dotu MenSAlLe Atene MenSAlLe, Atene
tamze, lin. 8 od dolu eds. a cura di
s. 495, lin. 2 od goéry eds. sous la dir. de
tamze, lin. 16 od gory hrsg. hrsg. von
s. 496, lin. 8 od gory herausg. hrsg. von
tamze, lin. 15 od géry hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 12 od dotu consume consumo
tamze, lin. 10 od dotu MenSALe Atene MenSALe, Atene
tamze eds. a cura di
s. 497, lin. 2 od goéry hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 7 od dotu eds. a cura di
s. 498, lin. 3 od dotu consume consumo
tamze nella nelle
tamze miditerrance mediterranee
tamze, lin. 1 od dotu MenSAlLe Atene MenSAlLe, Atene
s. 499, lin. 1 od gory eds. a cura di
tamze, lin. 4 od dolu Etrusques Etrusques
tamze eds. sous la dir. de
tamze, lin. 2 od dotu Hellenic Hellenistic
s. 501, lin. 4 od goéry Ecoles écoles
tamze 2¢éme 2¢me
tamze, lin. 5 od goéry texts textes
tamze (...) Lausanne 1986 (...) (...) Lausanne, septembre 1986 (...)
tamze éd. édition prép. par
tamze, lin. 8 od goéry GRB GRBS
tamze, lin. 2 od dotu e et
tamze, lin. 1 od dotu eds. sous la dir. de
s. 502, lin. 1 od gbry hrsg. hrsg. von
tamze, lin. 8 od dotu MenSALe Cancellara MenSAlLe, Cancellara
tamze febraio febbraio
tamze ed. a cura di
*k k%

Podsumowujac powyzsze wywody recenzyjne nalezy na osiagniecia naukowe Pani Zofii
Rzeznickiej popatrze¢ w znacznie szerszej perspektywie, niz li tylko przez pryzmat samego,
napisanego na wysokim poziomie merytorycznym doktoratu. Jak bowiem wynika z bibliografii
zamykajacej te rozprawe (przyjeto, ze jest to bibliografia miarodajna i w pelni zaktualizowana)
Doktorantka mimo mlodego wieku jest juz wspolautorky (wraz z prof. M. Kokoszko i dr K.
Jagusiakiem) dwoch pozycji ksigzkowych, z ktorych jednak zostala opublikowana w jezyku
angielskim, oraz licznych artykuléw. Dokladnie chodzi o 31 publikacji w czasopismach
recenzowanych i w pracach zbiorowych. Dwanascie ze wspomnianych artykutéw Doktorantka
napisala samodzielnie, w tym 5 po angielsku. W trzech innych artykutach jest pierwsza autorka (1
z tych publikacji zostala napisana po angielsku), w szesciu jej nazwisko widnieje na drugim
miejscu (takze w tym przypadku 1 publikacja jest w jezyku angielskim), natomiast w dziesigciu
przypadkach pojawia si¢ jako trzeci autor (6 z tych artykuléw napisano po angielsku). W sumie
Doktorantka ma w swym aktualnym dorobku 13 artykuléw anglojezycznych napisanych

samodzielnie lub w ,,kooperacji” oraz 18 artykuléw w jezyku polskim. Caly ten dorobek powstat
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przez doktoratem. Autorka brala tez czynny udzial w kilku migdzynarodowych konferencjach
(nie liczac konferencji krajowych), co na etapie ,,doktorantury” nie jest rzecza powszechna.
Dorobku tego nie powstydzilby si¢ niejeden kandydat do habilitacji, nie moéwigc juz o
doktorantach. Na bazie tych prac powstal doktorat, ktéry z merytorycznego punktu widzenia
nalezy oceni¢ bardzo wysoko, podkreslajac duzy wklad pracy jego Autorki, znajomosé jezykow
antycznych 1 nowozytnych oraz nowatorstwo prowadzonych przez nig badan. Techniczna strona
rozprawy co prawda nieco kuleje, pokazujac, ze Pani Zofia RzeZnicka powinna byla poswieci¢ jej
znacznie wigcej uwagi. Jest to jednak, w kontekscie catoksztaltu dokonan Doktorantki, kwestia
drugorzedna. Biorac zatem pod uwage powyzsze argumenty oceniam rozprawe doktorska Pani
Zofii Rzeznickiej jako bardzo dobra (bdb/5). Jesli komisja uzna za stosowne mozna w tym
przypadku wnioskowaé o tzw. dyplom z wyrdznieniem, uzasadniajac to zaréwno wartoscia

dorobku ,,przeddoktorskiego”, jak 1 walorami samej dysertaciji.

Lublin, 22.11.2016

Kierownik
Katedry Historii Starozytne] i Bizantyfiskiej
®Prote Kochamek
dr hab. Piotr Kochanek, prof. KUL
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