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Krzysztof Jagusiak, Zboga, rosliny straczkowe i wargywa w Zrodfach medyeznych antyku i wezesnego Bizangjum
(I-V1I w.), praca napisana na seminarinm doktoranckim 3 dziejow Bigancgum pod kierunkiem prof. nadzmw. dr
hab. Macieja Kokoszko, 1.0d% 2015.

Niniejsza rozprawa jest efektem studiow prowadzonych przez Autora w ramach zespolu
badawczego, ktorym kierowal jego promotor, prof. dr hab. Maciej Kokoszko. Efektem prac tego
zespolu sa obok serii artykuléw réwniez trzy obszerne syntezy: 1) Maciej Kokoszko, Krzysztof
Jagusiak, Zofia Rzeznicka, Dietetyka i sgtuka kulinarna antyku i wegesnego Bizangum (II-V11 w.), Czegéé
I: Zboga i produkty zbogowe w Zrodiach medyeznych antyku i wezgesnego Bizangum (I-V11 w.), 1.6dz,
Wydawnictwo Uniwersytetu FLodzkiego, 2014 (Byzantina Lodziensia, 16), ss. 671 + VIII; 2)
Dietetyka i sgtuka kulinarna antykn i wezgesnego Bizangum (I-V11 w.), Cze$¢ 11: Pokarm dla ciata i ducha,
redakcja M. Kokoszko, r.6dz, Wydawnictwo Uniwersytetu Y.odzkiego, 2014 (Byzantina
Lodziensia, 19), ss. 607 + VII; 3) M. Kokoszko, K. Jagusiak, Z. Rzeznicka, Cereals of antiquity and
early Byzantine Times. Wheat and barley in medical sources (second to seventh centuries AD), translated by
Karolina Wodarczyk, Maciej Zakrzewski, Michal Zytka, 1.6dz, Wydawnictwo Uniwersytetu
Lodzkiego, 2014 (Byzantina Lodziensia, 20), ss. 516 + VII. Ksiazki napisane przez zespol
badaczy, historykéw a zarazem filologéw klasycznych, z Katedry Historii Bizancjum
Uniwersytetu F.odzkiego sa pierwsza i to bardzo udang préba syntetycznego ujecia tej
problematyki w perspektywie diachronicznej obejmujacej sze$¢ stuleci (II-VII w. n.e.).
Jednoczesnie mozna moéwic o tym, ze w L.odzi powstaje swego rodzaju szkola badan nad historia
medycyny 1 dietetyki starozytnej 1 bizantynskiej. Mgr K. Jagusiak jest jej mlodym
przedstawicielem, stad jego praca doktorska, jako element szerszej calosci, korzysta z dokonan
calego zespolu, ktérego jest do pewnego stopnia wspottworca.

*

Recenzowana praca liczy lacznie 497 stron o numeracji ciaglej opatrzonych 3136 przypisami
podtekstowymi. Sktada si¢ ona z 16 cze¢Sci: 1. Strony tytutowa (s. 1); 11. Spis tresei (s. 2-3); 111 Wstgp
(s. 4-25); IV. Rozdzial I — Pszenice (s. 26-197); V. Rozdziat 11 — Jeczmieri (s. 198-272); V1. Rozdzial 111
— Proso i wlosnica ber (s. 273-290); VII. Rozdzial IV — Owies (s. 291-305); VIIL. Rozdzial 17— Ryz (s.
306-321); IX. Rozdzial V1 — Zyto (s. 322-324); X. Rozdzial VI — Rosliny straczkowe (s. 325-363); X1.
Rozdzial VI — Wargywa “Sielone” (s. 364-417); X11. Zakoriczenie (s. 418-432); XIIL. Stowniczek
prozopograficzny (s. 433-449); XIV. Summary (s. 450-454); XV. Wykaz skritow (s. 455-457); XVL
Bibliografia (s. 458-497).



Wistgp liczy 22 strony i posiada 62 przypisy (= 2, 818 przypisu/strona). Rozdzial I — Pszenice to
172 strony opatrzone 1464 przypisami (= 8, 511 przyp./s.). Rozdzial I — Jeczmieri obejmuje 75
stron 1 637 przypisow (= 8, 493 przyp./s.). Rozdzial 11l — Proso i wlosnica ber sktada si¢ z 18 stron
wspartych 119 przypisami (= 6, 611 przyp./s.). Rozdzial 11" — Owies zajmuje 15 stron, na ktérych
umieszczono 92 przypisy (= 6, 133 przyp./s.). Rogdzial 17— Ry to 16 stron i 104 przypisy (= 0,
500 przyp./s.). Rozdzial V1 — Zyto liczy 3 strony tekstu i posiada 8 przypiséw (= 2, 666 przyp./s.).
Rozdziatl VI — Rosliny straczkowe stanowi 39 stron wraz z 305 przypisami (= 7, 820 przyp./s.).
Rozdzial VIII — Wargywa ‘elone” zredagowano na 54 stronach 1 udokumentowano 332
przypisami (= 6. 148 przyp./s.). Zakoriczenie z kolei to 15 stron posiadajacych 12 przypisow (= 0,
800 przyp./s.). Natomiast Stowniczek prozopograficzny obejmuje 17 stron, na ktérych widnieje 1
przypis (= 0, 058 przyp./s.). Wreszcie Summary zawarto na 5 stronach, Wykaz skritiw na 3
(zawiera on 94 abrewiacje), a Bibliografi¢ na 40 stronach druku.

Ta ostatnia czes¢ rozprawy zostala podzielona na dwa bloki: 1. Zridla (s. 458-464) i II.
Opracowania (s. 465-497). Zridla zawieraja 76 pozycji, natomiast Opracowania to 557 monografii,
prac zbiorowych i artykutéw. Wsrdd nich 316 publikacii zostalo napisanych po angielsku (= 56,
732%); 104 po polsku (= 18, 671%); 87 po niemiecku (= 15, 619%); 39 po francusku (= 7,
001%); 5 po wlosku (= 0, 897%); 4 po hiszpansku (= 0, 718%); 2 po grecku (= 0, 359%).
Powyzsze proporcje §wiadcza z jednej strony o panowaniu jezyka angielskiego w nauce, z drugiej
jednak wskazuja wyraznie na preferenge jezykowe Autora recenzowanej pracy. Istnieje jeszcze inne
oblicze tej statystyki, ktore jest szczegdlnie godne podkreslenia. Otéz w sumie cytowana w
rozprawie bibliografia zawiera 453 publikacje obcojezyczne (= 81, 328%) i 104 polskie (= 18,
671%). Ten stan rzeczy ukazuje stopieft wmigdzynarodowienia tematu, a co za tym idzie wysitek
filologiczny 1 heurystyczny doktoranta.

Rdzenr rozprawy stanowi 8 rozdzialow (s. 20-417), ktore zawieraja tacznie 3061 przypisow.
Rozdzial I — Pszenice to 43, 877% tekstu owego rdzenia oraz 47, 827% jego przypisow. Rozdzial 11
— Jeezmieri to 19, 132% tekstu 1 20, 810% przypisow przedmiotowej calosci. Rozdzial 111 — Proso i
whosnica ber = 4, 591% tekstu 1 3, 887% przypisow. Rozdzial IV — Owies = 3, 826% tekstu 1 3,
005% przypisoéw. Rogdzial 17— Rys = 4, 081% tekstu i 3, 397% przypisoéw. Rogdzial V1 — Zyto =
0, 765% 1 0, 261% przypiséw. Rogdzial VII — Rosliny straczkowe = 9, 948% tekstu i 9, 964%
przypisow. Rozdzial VI — Wargywa “Sielone” = 13, 775% tekstu 1 10, 846% przypisow.
Przedstawiona tutaj statystyka pokazuje jasno rozlozenie materialu w zrédlach, ktére Autor
przeanalizowal: wiodaca role pszenicy i marginalng role zyta. Zestawienie to narzuca swego
rodzaju ranking, w ktoérym prym wiedzie pszenica, a kolejne eksponowane miejsca zajmuja:

jeczmien, warzywa “zielone” oraz roéliny straczkowe. Natomiast koncéwke tego rankingu



stanowig: proso (i wlosnicy ber), ryz, owies oraz wspomniane juz zyta. Statystyka ta daje obraz
proporciji jakie zachodza pomiedzy o§mioma grupami ziemioplodéw najbardziej uzytecznych dla
czlowieka w okresie péznego antyku 1 wezesnego Bizancjum. Z drugiej jednak strony w tytule
rozprawy wystepuje znacznie ogolniejszy podzial na zboza, roéliny straczkowe i warzywa. W tym
trojpodziale proporcje rozkladajg si¢ nieco inaczej, poniewaz do zbdz nalezy obok pszenicy i
jeczmienia réwniez : proso (I wlosnicy ber), ryz, owies i zyto. Zatem jesli warzywa “zielone” to
13, 775% tekstu 1 10, 846% przypisow wspomnianego rdzenia rozprawy, a rosliny straczkowe to
9, 948% jego tekstu 1 9, 964% jego przypiséw, wowczas sumaryczny procent zboz daje wynik
nastepujacy: 76, 275% tekstu 1 79, 189% przypiséw. Zatem tréjpodzial zawarty w tytule rozprawy
stusznie eksponuje role zb6z w diecie analizowanego okresu.
*

Z szesnastu wyzej wymienionych czesci sktadowych recenzowanej rozprawy najwazniejszych
jest dziesie¢, tzn. wstep, osiem rozdzialoéw stanowiacych rdzen pracy oraz zakonczenie.

Wstep, zgodnie z zasadami pisania tej czgsci rozprawy, poswiecit Autor kwestii zasadnosci i
zakresu podjetego tematu oraz metodzie. Ramy chronologiczne wyznaczyla z jednej strony
dzialalno$¢ Galena, przypadajaca na II w. n.e., z drugiej za§ Pawla z Eginy i anonimowego autora
traktatu O pokarmach, ktéra jest datowana na VII w. n.e. Doktorant wskazuje jednoczesnie, ze
zarowno dolna jak o goérna granica chronologiczna musi by¢ niekiedy rozszerzona o traktaty
zawarte w Corpus Hippocraticum (V-1IV w. p.n.e.), dzieta Dioskurydesa (I w. n.e.), czy Gegponike (V1-
X w n.e.). W ten sposob kredli ogromny z chronologicznego punktu widzenia obszar 1500 lat
historii medycyny. Zabieg ten jest sensowny, poniewaz pozostawia Autorowi szerokie pole
manewruy w kwestii kompletowania materialu oraz na poziomie uzasadniania tez. Generalnie
jednak K. Jagusiak skupia si¢ na Galenie, Orybazjuszu IV w. n.e.)), Antymie (VI w. n.e.),
Aecjuszu z Amidy (VI w. n.e.), Aleksandrze z Tralles (VI w. n.e.), Pawle z Eginy i traktacie O
pokarmach. Przy czym, jak zaznacza we wstepie, glownym punktem odniesienia jest ogromna
spudcizna Galena, co przy obecnym stanie zachowania zrédel jest slusznym, rzec by mozna,
klasycznym ujeciem tematu. Obok traktatow medycznych Autor wykorzystuje takze dzieta
Teofrasta IV/III w. p.n.e.), Katona (III/II w. p.n.e.), Watrona (I w. p.n.e.), Kolumelli (I w. n.e.),
Pliniusza Starszego (I w. n.e.), Atenajosa z Naukratis (III w. n.e.) 1 Palladiusza IV w. n.e.).
Interesuja go réwniez historycy, poeci i leksykografowie, jako swoista medyczno-dietetyczna
wnlgata. Plan kwerendy Zrédlowej zarysowanej we wstepie przedstawia si¢ zatem imponujaco i
sugeruje tytaniczna prace, ktérej podjat si¢ niesiony na skrzydta mlodosci, a scislej mlodzienczej

kawaleryjskiej fantazji mgr Krzysztof Jagusiak.



Nastepnie przechodzi Autor do wlasciwego toku wywodow, ktére zostaly podzielone na
wspomnianych wyzej osiem rozdzialéw. Struktura wszystkich rzeczonych rozdzialéw jest
klarownym, zlozonym 2z czterech punktéw schematem. Rozpoczyna je zawsze krotka
charakterystyka danej roéliny, a nastepnie jej ocena dietetyczna, kulinarna, takze przedstawienie jej
roli w procedurach medycznych. Trzy ostatnie punkty wynikaja z logiki relacji antycznych 1
wezesno-bizantyniskich Zrédet medycznych, na ktérych oparta jej recenzowana rozprawa.

Pierwszy rozdzial jest poswigcony czterem uprawianym wowczas gatunkom pszenicy:
pszenicy zwyczajnej (s. 42-156), pszenicy samopszy (s. 157-160), pszenicy plaskurce (s. 166-177)
oraz orkiszowi (s. 177-190). Rozpoczynajac rozwazania na temat pszenicy zwyczajnej Autor pisze
na s. 42: Corpus Hippokraticum obfituje w informacje na temat dietetyki ps3enicy, a omawianie wsgystkich jej
aspektow  ajetoby byt wiele  migjsca.  Wybierzemy zatem  jednq  skrommna  probke, by  przedstawic
charafkterystyczne poglady traktujace o pokarmach wiqzanych 3 tym darem Demeter. Podobnie brzmi zdanie
na s. 136: Z powodu nadmiarn informacyi, odwolamy sie tylko do niektorych danych. Wtoruje mu fraza ze s.
156: (...) zaprezentowane dane sq jedynie utamfkien materiatn nadal pozostajacego do analizy. Po sugestiach
zawartych we wstepie spotyka zatem czytelnika pewien zawod, poniewaz powyzsze zdania
wskazuja na mozliwos¢ powierzchownego potraktowania wielu istotnych zagadnien, a nawet na
ich pomijanie. By¢ moze dalo by si¢ w nieco inny sposdb wyjs¢ z syndromu Alski urodzajn.
Chodzi o bardziej dyplomatyczne postawienie sprawy, poniewaz powyzsze zwroty postponujg
niepotrzebnie ogrom wykonanej pracy. By¢ moze kilka dodatkowych = przypisow
bibliograficznych, odsylajacych do dokonan zagranicznych w tej materii, pozwolitoby zrecznie
uporac si¢ z tq kwestia. W dalszej cze¢éci tychze wywodow Autor przytacza opini¢ Galena, w mysl
ktorej pszenica powoduje powstawanie w ciele jedzacego gestych i lepkich sokdw (s. 44). Owa lepko$¢ moze
blokowac wszelkie kanaly w organach wewnetrznych (s. 44). Autor rozprawy nie rozwija tych watkow,
cho¢ echo teorii humoralnej i antycznej anatomii pobrzmiewa tu bardzo wyraznie, a krotkie
nawet poglebienie tych kwestii mogloby znacznie wzbogaci¢ tres¢ analiz. Do teorii humoralnej
rozprawa nawiazuje zreszta wielokrotnie (np. s. 46: rdwnowaga humoralna (= s. 115. 116. 153. 185);
s. 47: geste soki (= s. 78. 82. 84. 85. 93. 94. 143. 150. 162); s. 71: czarna %it¢ (= s. 81. 87. 93. 117,
159); s. 75: lepkie soki (= s. 77. 78. 84. 89. 92); s. 82: soki organiczne (= s. 83. 151); s. 87: melancholik
(= 5. 148. 159); 5. 90: dobra krew (= ); s.111: naplyw humordw, s. 115: harmonia humoralna (= s. 160); s.
118: szkodlime humory; s. 138: przemiana humorow (= s. 144); s. 139: chorobotwiregy naptyw humordw; s.
140: rzadkie humory; ). Tak duza iloé¢ aluzja do teorii humoralnej wskazuje na jej znaczaca role we
wlasciwym zrozumieniu wywodéw autoréw starozytnych. W tej sytuacji rodzi si¢ pytanie, czy nie
byloby rzecza stuszng poprzedzi¢ gléwny rdzenr rozprawy krétkim acz tresciwym rozdziatem na

temat owej teorii, zredagowany wylacznie pod katem uzytecznodci dla dalszych rozwazan Autora



doktoratu. Woéweczas czytelnik otrzymalby uzyteczny aparat pojeciowy, pozwalajacy na glebsze
zrozumienie medyczno-dietetycznych analiz zawartych w gléwnym korpusie pracy. Z kolei na s.
60-62 K. Jagusiak odwoluje si¢ do tez Atenajosa z Attalii (I w. n.e.) przechowanych z Zbiorach
lekarskich Orybazjusza. Zgodnie z nimi, psgenica (...) ma odmienne wlasciwosc, gdy uprawiana jest na
terenach suchych i pogbawionych tHustosci, a odmienne skoro wysiewa sig jq do dobrej i $yznes gleby (s. 60). Po
tym wprowadzeniu nastgpuje szerszy opis oparty na tym zrodle (s. 60-62, por. s. 194). Szkoda, ze
Autor nie zauwazyl, iz opis ten zdradza bardzo bliskie podobienistwo do logiki hippokratejskiego
pisma O powietrzn, wodach i migjscach. 1 choc¢ to ostatnie odnosi si¢ do zwiazkéw miedzy warunkami
klimatycznymi a naturg czlowieka, a Atenajos z Attalii przeniéslt per analogiam t¢ logike na
powiazania pomiedzy warunkami klimatycznymi a naturg zbdz, to jednak wymowa tej analogii
odkrywa ide¢ gl¢bokiej, wrecz organicznej jednosci §wiata ludzi i roélin. Bylaby to dobra
podstawa do poglebienia tresci recenzowanego doktoratu. Podobnie mozna traktowac wzmianki
o oddzialywaniu danych pokarméw na watrobe, §ledziong i uklad moczowy (s. 97). Sa to organy
wazne z punktu widzenia antycznej anatomii, a zwiazane S$ciSle z teoria humoralng. Jest to zatem
echo hippokratyzmu, pobrzmiewajace bardzo wyraznie w mysli autoréw wielu nastepnych stuleci.
Obok tego u Galena mocno wybrzmiewa stoicyzm jego czaséw, gdy pisze, ze wsgyscy, nawet
nagbiedniesi, powinni w okresie choroby miel (...) kasze pszenna, bialy chleb (...) oraz dlenron (s. 192).
Wsrod idealéw  stoickich doby Antoninéw  funkcjonowalta przeciez idea réwnosci ludzi
polaczona i teza o jednosci ludzkosci jako takiej. Zboza jako pokarm biednych i bogatych
wskazuja niejako ze swej natury na owsa jedno$¢. Poza tym rosna one, rzec by mozna, na calej
ekumenie, wskazujac na swoisty demokratyzm natury. Czlowiek odczytujac ten kod natury
przenosi go na zycie spoleczne. Stad Galen jako stoik widzial zapewne medycyne w roli
najlepszego lacznika miedzy naturg a kultura, starajac si¢ przy tym wyeksponowac ideal Zycia
1Tl QOOLY.

Jednak wskazane wyzej mocne wplywy teorii humoralnej, czy stoicyzm Galena, nie s3
tematem recenzowanej rozprawy i doktorant nie mial obowiazku ich rozpatrywaé. Stad nalezy
przede wszystkim oceniac ten rozdzial takim, jaki wyszedl spod pidra K. Jagusiaka. Autor dal zas
solidne kompendium materialu zebranego ze Zrédel, z ktérych wigkszo§¢ nie zostala dotad
przetlumaczona na jezyk polski. Ilo§é¢ zgromadzonego materiatu jest faktycznie bardzo duza.
Zapanowanie nad nim poprzez dokonanie jasnej jego systematyzacji jest niewatpliwie sukcesem
Autora. Dal on w ten sposéb polskiemu czytelnikowi uzyteczne narzedzie do dalszych
wieloaspektowych analiz i poréwnan. Podstawowym Zrédlem jest oczywiscie Galen, z ktérego
spuscizny czerpia nastepny pokolenia lekarzy. Calo§¢ wywoddéw ujawnia ogromny wznoszony

przez wieku gmach wiedzy, na szczycie ktérego stoi wlasnie Galen. Jemu to nastepne pokolenia



zawdzigczaly usystematyzowanie wiedzy medycznej starozytnosci. Z kolei zrédel tego ducha
systematyki nalezy szuka¢ w pismach Arystotelesa (384-322 p.n.e.) i Teofrasta, a nastepnie w
dzialalno$¢ aleksandryjskiego Muzajonu. Owa systematyka w sferze nauki dobrze wspolgrata z
duchem prawa rzymskiego, ktore wspoélnie stworzyly system, ktérego ostateczny ksztalt znajduje
si¢ w pismach Galena. System ten wytworzyl terminy techniczne, ktore z kolei zlozyly si¢ na
okreslony kanon pojeciowy. Pan Krzysztof Jagusiak dobrze skorzystal z tego kanonu, wchodzac
intuicyjnie w jego wewnetrzng logike, co dobrze §wiadczy o badaczu na poczatku jego naukowe;j
drogi.

Rozdzial drugi poswigcony jeczmieniowi zostal napisany przy uzyciu tego samego
wyprébowanego schematu, o ktéorym wspomniano juz wyzej. I tu pojawiaja si¢ echa teorii
humoralnej, np. s. 215: rdwnowaga humoralna (= s. 216. 248); s. 220: geste soki; s. 223: geste humory; s.
235: balans humordw, s. 237: lepkie soki; s. 260: czarna 01¢ i flegma (= s. 262); s. 261: kwasne soki s.
2063: ostre soki. Jest ich jednak znacznie mniej niz w przypadku pszenicy, ale tez i dyskurs na temat
jeczmienia jest znacznie krotszy. Autor ponownie zdaje si¢ nie zauwazaé tego niejako
przewodniego motywu analizowanych przez siebie zrédel. Z drugiej strony czytelnik musi z
respektem patrze¢ na zgromadzony material zrédlowy, ktéry kaze doceni¢ ogrom pracy
Doktoranta.

Rozdzialy od trzeciego do széstego wlacznie sa bardzo kroétkie i dotycza kolejno: prosa i
wlosienicy ber, owsa, ryzu i zyta. Jednak i tutaj, podobnie jak w dwoch poprzednich czgsciach
rozprawy pojawiaja si¢ pojeciowe reminiscencje teorii humoralnej, por. s. 283: rdwnowaga humoralna
(= s. 321); 5. 289: 2le soki jelitowe; s. 305: flegma (= s. 321). Calo$¢ za$ omawianych tu rozdzialéw to
ponad 50 stron tekstu, na ktérych widnieja 223 przypisy zrodlowe, bedace efektem analiz
wspomnianych wyzej traktatéw medycznych, agronomicznych oraz pism innych autoréow
péznego antyku i wezesnego Bizancjum. Rozdzial VI zamyka rozwazania Autora na temat zboz.
W ten sposéb rozdzialy od I do VI ukazujq hierarchi¢ zs#gpnq ich wartosci, uzmyslawiajac
jednoczesnie czytelnikowi przepasé miedzy uzytecznoscia pszenicy a marginalnym znaczeniem
zyta. Jest to dobry zabieg metodologiczny Autora.

Rozdzial siédmy z kolei zostal przeznaczony na analiz¢ roélin straczkowych. Ze wzgledu na
obszerny, jak podkresla Autor, materiat zréodlowy, jego analizy skoncentrowaly si¢ ostatecznie na
dwoch przykladach, a mianowicie na soczewicy (s. 331-340) i bobie (347-363). W ich kontekscie
ponownie powracaja reminiscencje teorii humoralnej w postaci zwiazanych z nig termindéw
technicznych takich jak np. geste soki (s. 333. 350), melancholiczne soki (s. 333, por. s. 334. 343),
rownowaga humoralna (s. 333. 334), niekorgystne humory (s. 330), ostre soki (s. 362). Jednak podobnie

jak w przypadku rozdzialéw od III do VI réwniez i tutaj jest tych poje¢ znacznie mniej niz miato



to miejsce w rozdziatach 11 II. Jest to zapewne uzasadnione znacznie stabszym zainteresowaniem
lekarzy tymi roslinami. Posrednio wskazuje tez na punkt ciezkosci dwcezesnej farmakologii zbogowey,
ktéra opierala si¢ gléwnie na pszenicy. W ten sposéb praca K. Jagusiaka wnosi aplicite kilka
waznych sugestii w zakresie zwiazkow teorii humoralnej z leczeniem przy pomocy zbdz.
Natomiast explicite rozdzial ten dostarcza kolejnej duzej ilosci danych zrédtowych.

Wreszcie 6smy rozdzial omawia tzw. warzywa “zielone”. Podobnie jak w rozdziale sibdmym
Autor omowil szczegétowo tylko trzy wybrane warzywa: kapuste (s. 392-398), burak (s. 398-412)
i cebulg (s. 412-417). Jednak zanim to uczynit podal obszerny katalog znanych wéwczas warzyw
w oparcie o traktat Galena O wlasiwosciach pokarmow (s. 373-374) oraz, idac réwniez ta logika jego
pism, omowil tzw. dzika flore jadalng (s. 375-391). Te¢ ostatnig podzielit za Galenem na trzy
grupy: 1) osty, 2) pedy mtodych drzew i krzewow, 3) dzikie warzywa majace swoje odpowiedniki wsrid
Jarzyn hodowanych przez dwezesnych ogrodnikdw (s. 376). I w tym rozdziale pobrzmiewaja echa teorii
humoralne;j. Jest tu bowiem mowa o rdwnowadze humoralne wewnetrs, organizmn (s. 379), o niexdrowych
humorach (s. 380), o czarnes %dtci (s. 380. 388. 397), o materii melancholiczne (s. 388), o melancholikach
(s. 397), czy o flegmie (s. 408. 410). W ten sposéb po raz kolejny potwierdza si¢ sugestia o
celowosci zamieszczenia zaraz po wstepie rozdzialu poswigconego teorii humoralnej. Rdzeniem
tej czeSci pracy jest jednak, jak w calej rozprawie, analiza zrédel w aspekcie medycznym,
dietetycznym i kulinarnym. Dostarcza ona duzego zestawu klarownie uporzadkowanych danych
zrédlowych.

W zakoficzeniu Krzysztof Jagusiak dokonal podsumowania swoich dociekan. Zaakcentowat w
nim zgodnie ze stanem faktycznym ogromna role Galena w medycynie i dietetyce migdzy II a VII
w. n.e. (s. 418). Wyakcentowal takze powiazania miedzy dietetyka, gastronomig i farmakologia (s.
420). Podkreslit raz jeszcze, ze przeanalizowane gridta medycine najwiece) mowiq o psgenicy mwyezajne (s.
423). Odwolal si¢ tez marginalnie do teorii humoralnej, wzmiankujac po raz kolejny sok:
melancholiczne (s. 428) 1 czarng $01¢ (s. 429). Dokonal rowniez krétkiej rekapitulacji poszczegélnych
rozdziatow. Wreszcie wysunal postulat wspolpracy badaweze  przedstawicieli  nauk  historyeznych,
filologicznyeh i farmaceutycznych (s. 431). Mozna by rozszerzy¢ te ostatnie intuicje sugerujac, ze obok
relacji antyk-wspolczesnod¢ warto by takze podjac si¢ przebadania powiazan miedzy okresem od
II do VII w. n.e. z wczedniejszymi dziejami farmakologii i dietetyki, wlaczajac w te badania
osiagnigcia archeologii, biblistyki, filozofii, czy historii sztuki.

*

Praca niniejsza nie jest wolna od réznego typu usterek, ktore wynikly z winy Autora. Tutaj

zostana one przedstawione na dwa sposoby. Pierwszy odnosi si¢ do uchybien technicznych, ktére

wymagaja nieco szerszego opisu. Drugi zas bedzie mial forme klasycznej erraty.



Oto najwazniejsze, zdaniem nizej podpisanego, mankamenty pierwszego typu: ® s. 9, przyp. 6:
nie podano wydania polskiego przekladu wybranych dziel Hippokratesa; ® s. 18, przyp. 34: praca
J. Jouanna jest zbiorem jego wczesniejszych artykuléow przelozonych na jezyk angielski, a nie
oryginalng pracg tego autora — J. Jouanna, Greek medicine from Hippocrates to Galen: selected papers,
transl. by N. Allies, Leiden-Boston 2012; @ niekiedy w stowach pisanych po grecku pojawia si¢
rézna trzcionka, np. s. 21, lin 1 od dotu; s. 23, lin. 7 od goéry; s. 49, lin. 10 od gory; s. 49, lin. 5 od
dotu, s. 458 (Aecjusz z Amidy), s. 459 (Dioskurides), s. 477 (Jacques), s. 479 (Kokoszko), s. 480
(Kokoszko), s. 482 (Kokoszko), s. 493 (von Staden); ® s. 181, lin. 8 od géry: Autor twierdzi, ze
tworczo$¢ Warrona przypada na II w. p.n.e., gdy tymczasem zycie Warrona jest datowane na lata
116-27 p.n.e., a zatem jego tworczo$¢ przypada na I w. p.n.e; @ s. 277, przyp. 2174: Autor
powoluje si¢ na Strabona, jednak nie podaje koordynatéw tego zrédla; e s. 326, przyp. 2498:
tytuly prac w jezyku greckim saq podane w transkrypcji a nie w oryginale; ® s. 328, przyp. 2497 (=
s. 331, przyp. 2509): sa cytowane dwie prace F. Koukoulesa, ktérych nie ma w bibliografii; @ s.
331, przyp. 2508: tutaj brak kursywy w pierwszej z cytowanych w tym przypisie prac. Poza tym
tytul pracy D. Zohary i M. Hopf podany w tym przypisie r6zni si¢ od tytulu podanego w
bibliografii (s. 497); ® s. 372, przyp. 2814: tu praca J. Kodera posiada oryginalny tytul grecki, gdy
tymczasem w bibliografii (s. 479) ten sam tytul podano w transkrypcji; ® s. 385, przyp. 2896: brak
kursywy w jednym z tytuléw cytowanych tam opracowan; ® s. 409, przyp. 3071: pojawia si¢
informacja na temat Dieuchesa. Szkoda, Ze ta informacja nie zostala podana przy pierwszym
cytowaniu jego imienia. Dziwne tez, ze Dieuchesa nie umieszczono w Sowniczku prozopograficznym
(s. 437); ® 5. 410, przyp. 3074: nota na temat Rufusa z Efesu jest zbedna, poniewaz jego biogram
znajduje si¢ w Stowniczkn progopograficznym (s. 446); @ w bibliografii Zrédel nie zawsze jest podany
istniejacy przeklad polski, np. Ammianus Marcellinus, Anna Komnena, Focjusz, Herodot,
Homer, Horacy, Polibiusz, Platon, itd. ® Autor nie uwzglednia w bibliografii serii wydawniczych,
w ramach ktorych ukazalo si¢ wiele sposréd cytowanych przez niego pozyciji. ® Dziwic tez moze
nierespektowanie wlasciwej pisowni (duze i male litery) w angielskich tytulach opracowan i
artykulow. @ Pisownia Hipokrates 1 hipokratejski nie odpowiada wiasciwej formie imienia wielkiego
lekarza antyku: Hippokrates 1 hippokratejski. ® 7 kolei przy ciaglej numeracji przypisow
niewskazane jest wielokrotne powtarzanie pelnych opiséw bibliograficznych tych samych,
cytowanych juz wczesniej pozycji, co niestety ma miejsce W recenzowanej rozprawie, np.: J.
André, Les noms de plantes dans la Rome antigne, Paris 1985 = s. 59, przyp. 307, lin. 1 od dotu; s. 199,
przyp. 1528, lin. 1-2 od dolu; s. 274, przyp. 2165, lin. 1 od dotu; s. 292, przyp. 2284, lin. 1 od
dotu. J. André, L alimentation et la cuisine a Rome, Paris 1961 = s. 277, przyp. 2173, lin. 1 od goty; s.
303, przyp. 2358, lin. 1-2 od gory; s. 326, przyp. 2490, lin. 2 od géry. A. Dalby, Flavours of



Byzantinm, Blackawton 2003 = s. 23, przyp. 59 (tutaj jako miejsce wydania podano: London); s.
212, przyp. 1610, lin. 3 od gory; s. 299, przyp. 2327, lin. 1 od gory; s. 312, przyp. 2401, lin. 1 od

gory; s. 328, przyp. 328, lin. 4 od gory; s. 379, przyp. 2861, lin. 1 od gory; s. 385, przyp. 2896, lin.

2-3 od dotu. Przykladéw tego typu mozna zacytowaé bardzo wiele, a przeciez uniknigcie tego

typu usterek w epoce komputera jest niezwykle proste.

Wykaz zauwazonych btedéw i niedorébek

koordynaty (strona i linia) jest powinno by¢
s. 15,1in. 9 od gory Notabane Notabene
s. 17, lin. 7 od gory Odnajdywane Odnajdywanie
tamze, lin. 8 od dotu dobra dobra
s. 18, lin. 1 od gory Pauli Pauly
tamze, lin. 4 od gory in ansgebenden im ausgehenden
tamze, lin. 9 od gory Maladies maladies
tamze, lin. 12 od gory szczegolnie szczegolnie
tamze, przyp. 27 in ansgebenden im ansgehenden
tamze, przyp. 30 M. Grmek M.D. Grmek
tamze Maladies maladies
s. 21, lin. 3 od dotu Kenntinis Kenntnis
s. 22, lin. 11 od gory Frishgemiise Frischgemiise
tamze, przyp. 54 Frishgemiise Frischgenriise
s. 23, lin. 11 od gory aa ma
s. 24, lin. 3 od dotu doktracie doktoracie
s. 27, przyp. 63, lin. 3 od gory Domesitcation Domestication
s. 28, przyp. 65, lin. 2 od gory greece Greece

s. 31, przyp. 80, lin. 3 od dotu
s. 33, przyp. 91
tamze, przyp. 92
tamze, przyp. 93
s. 34, lin. 8 od dotu
tamze, przyp. 95, lin. 1 od g.
tamze, przyp. 98, lin. 2 od g.
s. 35, przyp.101
s. 39, lin. 10 od gory
tamze, przyp. 123, lin. 3 od g.
s. 40, przyp. 127
s. 41, przyp. 130
s. 42, przyp. 134, lin. 2 od gor.
s. 43, lin. 3 od gbry
s. 48, lin. 11 od gory
s. 60, lin. 6 od gory
tamze, lin. 9 od gory
tamze, lin. 7 od dotu
s. 65, lin. 8 od dotu
s. 71, 1in. 9 od gory
s. 76, przyp. 507
s. 77, lin. 10 od goéry
tamze, lin. 1 od dotu

jest uwazna jeden
t. 2,Warszawa
t. 2.,
5,
dominowata takze Umbrii
16.0 obyczajach
Studies in bistory and archeology
glownie
Frakéw
vol.I-11
Sfaminmne
cconomic
jedali
pozywny wspomnianego
wystraczajaco
przezroczysto$é
Skutnikiem
wysiewa si¢ jg go do
mia
Ekerotéunapiusza
prze
rozgrzewajacych..
wiodaca

jest uwazana za jeden
t. 2, Watszawa
t.2,
t.
dominowata takze w Umbrii
16. O obyczajach
Studies in archaeology and history
glownie
Frankow
vol. I-11
famine
economic
jadali
pozywny od wspomnianego
wystarczajaco
przezroczysto$¢
Skutkiem
wysiewa si¢ jg do
miata/ma
Eunapiusza
przez
rozgrzewajacych.
wiodaca




tamze, przyp. 521
s. 82, przyp. 574
s. 83, lin. 2 od dotu
s. 86, lin. 1 od gory
tamze, lin. 11 od gory
s. 87, przyp. 614
s. 90, lin. 6 od gory
s. 97, 1in. 11 od gory
s. 98, lin. 8 od gory
s. 100, lin. 14 od gory
s. 106, lin. 9 od dotu
s. 108, lin. 6 od dotu
s. 109, lin. 1 od gory
s. 110, lin. 12 od gory
tamze
tamze, lin. 14 od gory
s. 112, lin. 7 od dotu
s. 115, lin. 1 od dotu
s. 117, 1in. 9 od gory
s. 121, lin. 13 od gory
tamze, lin. 6 od dotu
s. 124, lin. 4 od dotu
s. 125, lin. 13 od gory
s. 126, lin. 2 od dotu
s. 128, lin. 4 od gory
s. 129, lin. 11 od dotu
s. 130, lin. 6 od dotu
s. 140, lin. 7 od dotu
s. 141, lin. 1 od dotu
s. 142, lin. 14 od gory
tamze, lin. 9 od dotu
s. 143, lin. 2 od dotu
s. 147, lin. 3 od dotu
s. 148, lin. 7 od gory
s. 150, lin. 2 od gory
s. 151, lin. 6 od gory
s. 156, lin. 7 od gory
tamze, lin. 8 od gory
tamze, lin. 4 od dotu
s. 164, lin. 7 od gory
tamze, przyp. 1356
tamze, przyp. 1361
s. 166, lin. 3 od gory

s. 167, lin. 4 od gory
s. 170, lin. 10 od gory
s. 171, lin. 10 od gory
s. 175, lin. 13 od gory
s. 176, lin. 1 od gory
tamze, lin. 10 od dotu
s. 178, lin. 2 od gory

dodanie do niej, drozdzy soli,

wypiekane gownie w
jednaj
oznaczalo ze
ze gdy
chleba wystepuje
jest w u niego
zawdzigczmy
niz Galen, autoroéw
O pokarmach
Ksiegach medycznych
rozdrobnionych,
O pokarmach
fragment
leczyla osobom
cerpieli
nieztogonch
jak y, kaszel
boéthema |
eschara i
eschara i
z dodatkiemadzam
(z jednej
dlenron™" )
g)jﬁ‘;lOOS.W
za racji na to
starci
ciepiacych
rypards
intersujacego
najprostsza, forma okltadu
pieprzem, solg
one
rypards
chondros
(Astrgalus parnassi L.
dartos ,
boéthema |
intersujace
pieczywo
Jest mozliwe iz
IV w. p.n.e.).
Patologii i terapii choréb
wewnetrznych
Przychylam
1 przynosza
dikokkos |
chylos
dostepna na ryku
miedzy
twierdzi w nim iz, dlyra

1204
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rozdrobnionych)
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twierdzi w nim, iz dlyra
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tamze, lin. 7 od dotu

s. 179, przyp. 1448, lin. 3 od g.
tamze
tamze, przyp. 1452
s. 182, lin. 2 od dotu
s. 185, lin. 7 od gory
s. 187, 1in. 9 od gory
tamze, lin. 3 od dotu
s. 188, lin. 12 od dotu
s. 190, przyp. 1517, lin. 3 od g.
tamze
s. 191, lin. 10 od gory
tamze, przyp. 1517
s. 196, przyp. 1523
tamze
s. 197, lin. 6 od gory
tamze, lin. 4 od dotu
s. 202, przyp. 1542
s. 205, przyp. 1558, lin. 2 od g.
s. 207, lin. 5 od gory
s. 210, przyp. 1605
s. 214, lin. 2 od gory
tamze, lin. 5 od dotu
s. 215, lin. 11 od gory
tamze, lin. 6 od dotu
s. 216, lin. 5 od gory
tamze
tamze, lin. 9 od dotu
s. 217, lin. 11 od gory
tamze, lin. 1 od dotu
s. 218, lin. 11 od gory

w traktacie w X-wiecznym
traktacie
na rodzaj maki
mito
uzywane
Chronologiczne
wpisal go bowiem grupy
roznych
odnajdujemy takze, pojecie
tworca inaczej
O diecie
Sfournos
W VII w
kribanon
Galena, oraz Orybazjusza
tescie
posilali si¢ ze zbozowymi
wszedzie.,
powtoierdzaja
cctivity
jako gesta zupa
Dioskuridsa
kasza, z wytwarzana
gdy przyrzadzana
pozywana
diuretyczne
trafnosc
klasyfikacje
jak chleby z, ptisine
Czatamy tam
zostalo oceniane
Wyjasnial teze, ze

w X-wiecznym traktacie

na rodzaj maki
miato
uzywanej
Chronologicznie
wpisal go bowiem do grupy
roznych
odnajdujemy takze pojecie
tworca, inaczej
O diecie
fotirnos
W VII w.
kribanos
Galena oraz Orybazjusza
tekscie
posilali si¢ zbozowymi
wszedzie,
potwierdzaja
activity
jako gesta zupa
Dioskurydesa
kasza wytwarzana
gdy zas jest przyrzadzana
pozywna
diuretycznie
trafnosc¢
klasyfikacje
jak chleby i ptisdne
Czytamy tam
bylo oceniane
Wyjasnial tez, ze

tamze, lin. 2 od dotu a zwlaszcza zwlaszcza
s. 219, lin. 14 od gory wiec wiec

s. 222, przyp. 1709, lin. 1 od g. chylos chylds
s. 223, lin. 13 od gory byt byla

tamze przyrzadzona powigkszala przyrzadzona, powickszata

s. 224, lin. 6 od gory gdyz rozklad poprzez rozklad
s. 225, lin. 2 od dotu wystapi¢ wystapi¢

s. 230, przyp. 1796, lin. 2 od g. ze ze
s. 231, lin. 10 od gory Maja tez tez Maja tez
s. 232, lin. 8 od gory niezlezenie niezaleznie
s. 234, lin. 1 od gory tez rozdziale drugim tez w rozdziale drugim
tamze, lin. 4 od goéry zimny, gdy zimne, podczas gdy
s. 235, lin. 1 od dotu jako, pokarmu jako pokarmu
s. 230, lin. 2 od gory pozostawionym pozostawionymi
tamze, lin. 5 od dotu znalazly si¢ kategorii znalazly sie w kategorii
s. 237, lin. 6 od dotu na tema na temat
tamze, lin. 4 od dotu zrodta zrodta
s. 238, lin. 6 od dotu zastoju dietetycznej zastoju dietetyki
s. 241, lin. 3 od gory madza mddza
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s. 242, lin. 14 od gory
tamze, przyp. 1907, lin. 2 od g.
s. 244, lin. 11 od gory
s. 245, lin. 6 od gory
s. 246, lin. 13 od gory
s. 247, lin. 13 od gory
s. 248, lin. 3 od dotu
s. 250, lin. 11 od gory
s. 251, lin. 4 od gory
tamze, lin. 2 od dotu
s. 253, lin. 1 od gory
s. 257, lin. 8 od dotu
tamze, lin. 6 od dotu
s. 260, lin. 10 od gory
s. 265, lin. 4 od dotu
s. 260, lin. 9 od gory
s. 267, lin. 10 od gory
tamze, lin. 13 od dotu

s. 269, lin. 3 od gory
s. 271, lin. 7 od gory
tamze, lin. 14 od gory
tamze, lin. 5 od dotu
tamze, przyp. 2162, lin. 1 od g.
s. 277, lin. 3 od gory
s. 278, lin. 7 od gory
. 279, przyp. 2186, lin. 3 od d.
s. 282, lin. 4 od gory
s. 283, przyp. 2211, lin. 2 od g.
s. 285, lin. 8 od gory
s. 287, lin. 11 od gory
s. 288, lin. 2 od gory
tamze, lin. 7 od dotu
s. 293, przyp. 2288, lin. 2 od g.
s. 296, przyp. 2304, lin. 1 od g.
s. 298, lin. 10 od dotu
s. 304, lin. 8 od gory
tamze, lin. 10 od gory
tamze, lin. 11 od gory
tamze, lin. 7 od dotu
s. 305, lin. 4 od gory
tamze, lin. 2 od dotu
s. 310, przyp. 2392
s. 312, przyp. 2404, lin. 2 od g.
s. 314, przyp. 2413, lin. 1 od d.
s. 316, lin. 3 od gory
tamze, lin. 7 od dotu
s. 317, lin. 9 od gory
tamze, lin. 3 od dotu
s. 318, lin. 7 od gory
s. 319, lin. 8 od dotu

w

ograniczonej
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odszukaé traktacie
moza
najpojach
keroté
skuteczneoo
zastosowane
roznych
winnej latorodli, lub paproci
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Uzasadnione ono bylo to
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Historii mnichow
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krithe
drugiw co do znaczenia
zbozem
zrodla
bylo mniej kosztowalo mniej
zwierzeta trzymane tam
warst
Tez same wnioski
glownie
udawato sie w Galom
(Anna Komnena, XIII, 2, 4.
O sztuce medycznej
fagmenty
alenron
W Geoponice
stosowane dolegliwosci
poltos
jednak , ze
Bitain
1 Dioskurydesa
to trzeba pragne zauwazyc¢
brémos
w kataplazamach
rofémata
chylos
ptisane
enropéene
role
chondros
orydza
i formie
mianiowicie
Ktorys
orydza

samotraweniu

ograniczone
Byzantium
odszukac w traktacie
mozna
napojach
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winnej latorodli lub paproci
nas
uzycia tego pokarmu
Uzasadnione bylo to
meliferaton
Historii mnichow
dlfita
krithé

drugie co do znaczenia zboze

zrodta
kosztowalo mniej
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warstw
Te/Tez same wnioski
glownie
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(Anna Komnena, X111, 2, 4).
O sztuce medyezne
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chondros
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Ktorys
dgrydza

samotrawieniu
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s. 320, lin. 2 od dotu

s. 321, lin. 5 od dotu
s. 3206, przyp. 2489, lin. 3 od g.
tamze, lin. 10 od gory
s. 327, przyp 2490, lin. 6 od g.
s. 329, przyp. 2503, lin. 1 od g.
s. 331, przyp. 2508, lin. 1 od g.
s. 335, lin. 1 od dotu
s. 338, przyp. 2588
s. 339, przyp. 2593, lin. 2 od g.
s. 340, przyp. 2601
s. 341, lin. 11 od gory
s. 342, lin. 7 od gory
s. 344, przyp. 2632
s. 347, lin. 7 od dotu
s. 352, lin. 8 od gory
s. 353, lin. 3 od gory
s. 354, lin. 11 od gory
tamze, lin. 8 od dotu
s. 356, lin. 11 od dotu
tamze, przyp. 2730
tamze
s. 357, lin. 5 od gory
s. 359, lin. 7 od dotu
s. 360, lin. 4 od gory
s. 362, lin. 6 od gory
tamze, lin. 3 od dotu
s. 368, lin. 2 od gory
tamze, lin. 10 od dotu
s. 370, lin. 9 od gory
tamze, lin. 10 od gory

tamze, przyp. 2800, lin. 3 od g.

s. 372, lin. 9 od dotu
tamze, lin. 4 od dotu
s. 373, lin. 3 od gory
s. 375, lin. 1-2 od dotu

tamze, przyp. 2845, lin. 4 od g.

s. 376, lin. 2 od dotu
tamze, lin. 8 od dotu
s. 377, przyp. 2849, lin. 11 g.

s. 379, przyp. 2857, lin. 2 od d.
s. 382, przyp. 2879, lin. 2 od g.

s. 383, lin. od gory
s. 384, lin. 4 od dotu

tamze, przyp. 2891, lin. 5 od g.

tamze, lin. 6 od gory
tamze, lin. 8 od gory

w Patologii i terapii choréb
wewnetrznych
orydza
vol.I-11
Bizancjm
archeology
Zbiory lekarskie
lants
Ospria
Jfakoptisdne .
chylos
utwardzala
przygotowanie

O sztuce kulinarne"
takie
béb w na calym obszarze
bylo
gdy
zwierajace
wlasciwoscia
znaczenie
jaka wyjasniata
katu
E
na
przed
Amiedenczyk
konsumpcje
cze$éi
jego
istniaty
od
O ogrodach antycznych zob.
Na temat ogrodow antycz-
nych zob. M. Caroll (...).
Wystraczajace;j
pokarm ten taki byl dostepny
wspieraja
O wlasciwosciach pokarmoéow
perspin:ective
czy takze bylo obecne takze
dkathai
Oproécz do zastosowan
west Asia
tej rodzaju
dodatnie
(...), w ktorym interesujace
pojawia si¢ ono (...).
Znaczenie
Histoire de legumes
rozmieli

w Patologii i terapii chorob
wewnetrnych
drydza
vol. I-11
Bizancjum
archaeology
Zbiory lekarskie
plants
dspria
fakoptisdne.
chylds
utwardzal
przygotowane

O sztuce kulinarng*™
takiej
boéb na calym obszarze
byt
podczas gdy/gdy tymczasem
zawierajace
wlasciwosci
znacznie
jak wyjasnial
katu.
jego
nas
przez
Amidenczyk
konsumpcje
czesci
i
istniat
bez
[nalezy wybrac jedna z tych
formut]

Wystarczajace;j
pokarm ten byt dostepny
wspiera
O wlasciwosciach pokarmiow
perspective
czy bylo obecne takze
dkanthai
Oprocz zastosowan
West Asia
tego rodzaju/tej rosliny
dodatnio
(...), w ktérym, interesujace,
pojawia si¢ ono (...).
Znacznie
Histoire des légumes
rozumieli
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tamze, lin. 4 od dotu
tamze, przyp 2894

s. 385, przyp. 2895, lin. 3 od g.
tamze, przyp. 2897, lin. 3 od g.
s. 386, przyp. 2898, lin. 2 od g.
tamze, przyp. 2899, lin. 1 od g.
s. 387, przyp. 2903, lin. 1 od g.

s. 388, lin. 9 od gory
s. 390, lin. 9 od gory
tamze, lin. 12 od gory

s. 392, przyp. 2957, lin. 3 od g.

s. 396, lin. 2 od dotu
tamze, przyp. 2991
s. 398, lin. 10 od gory

s. 399, przyp. 3010, lin. 3 od g.

s. 403, lin. 4 od dotu
tamze, lin. 1 od dotu

tamze, przyp. 3035, lin. 3 od g.

tamze, lin. 4 od gory
s. 405, lin. 2 od gory
tamze, lin. 3 od goéry
tamze, lin. 5 od dotu

s. 406, przyp. 3053, lin. 1 od g.

s. 408, lin. 14 od gory
s. 409, lin. 1 od gory
tamze, lin. 15 od gory
tamze, lin. 3 od dotu

s. 410, lin. 1 od gory
tamze, lin. 2 od gory

tamze, lin. 3 od goéry
tamze, lin. 9 od goéry

s. 411, lin. 14-15 od gory
s. 416, lin. 4 od dotu

s. 421, przyp. 3130, lin. 3 od g.

s. 427, lin. 8 od dotu
s. 430, lin. 4 od gory
s. 431, lin. 1 od gory
tamze, lin. 7 od goéry

tamze, przyp. 3135, lin. 4 od g.

s. 433, lin. 12 od dotu

tamze, przyp. 3136, lin. 1 od d.

s. 438, lin. 2 od gory
s. 440, lin. 16 od gory
s. 442, lin. 11 od gory
tamze, lin. 4 od dotu

mnichow
Termin ten w trzech receptu-
rach.

nabywany
wartos$ciach
Isla mic
uprawdopodabniac,
O sztuce kulinarnej
Symuluja
ptisane
ptisane
na przyktad. por.
gotowana
miala
zainteresowaniom
W sarozytnosci
tez
wiec
tez
produkcje
postepowania
kotylai
namoczona o w occie
prze trad
tez
oczys¢
Achigenes
(...) gotowane z omawianym
w niniejszym artykule.

melikarton
(...), jezeli przygotowana z so-
byt
z pism z Rufusa z Efezu
$rodki uzywane do powodujace
podprowadza
ptisane
miesi¢cznych
zapalne
poswieconych
wiele set
(...), oparte silg rzeczy zblizo-
nym materiale, (...).
arabskiego kulturowego
we Wstepie
(...) pneumie, Galen (...).
Heataens
Torun 2004;
Torun 2004.

mnichow
Termin ten [pojawia si¢/wid-
nieje/znajdujemy|] w  trzech
recepturach.
nabywamy
wartosci
Istamic
uprawdopodabniac tezg,
O sztuce kulinarne
Stymuluja
ptisdane
ptisdane
na przyktad por.
gotowana
mial
zainteresowania
w starozytnosci
tez
wiec
tez
produkcije
postepowania
kotylai
namoczona w occie
przez trad
tez
oczysci¢
Archigenes
(...) gotowane =z
omawianym  w
artykule [?1].
melikraton
(...), jezeli byla przygotowana
z soda, (...).
bylo
z pism Rufusa z Efezu
srodki powodujace
doprowadza
ptisdane
miesieczne
zapalnych
[to stowo nalezy wykreslid]
wieleset
(...), oparte silg rzeczy na zbli-
zonym materiale, (...).
arabskiego kregu kulturowego
we Witepie
(...) pneumie. Galen (...).
Hecataens
Torun 2004, s. 26-51;
Torun 2004, s. 231-256.

[czym 7]
niniejszym
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s. 444, lin. 13 od gory
tamze, lin. 6 od dotu
s. 445, lin. 2 od gory
tamze, lin. 14 od gory
s. 448, lin. 5 od dotu
tamze
tamze, lin. 1 od dotu
s. 450, lin. 2 od gory
s. 451, lin. 7 od dotu
tamze, lin. 6 od dotu
tamze, lin. 5 od dotu
s. 455, lin. 16 od gory
tamze, lin. 19 od gory
tamze, lin. 12 od dotu
s. 450, lin. 6 od gory
tamze, lin. 15 od gory
tamze, lin. 17 od gory
s. 457, lin. 3 od gory
tamze, lin. 6 od goéry
tamze, lin. 7 od goéry
tamze, lin. 8 od gory
tamze, lin. 9 od gory
s. 459, lin. 13 od gory
tamze, lin. 1 od dotu
s. 460, lin. 9 od dotu
s. 461, lin. 8 od dotu
tamze, lin. 3 od dotu
tamze
tamze, lin. 1 od dotu
tamze
s. 462, lin. 10 od gory
tamze
tamze, lin. 12 od gory
tamze
s. 463, lin. 18 od gory
tamze, lin. 9 od dotu
tamze
s. 468, lin. 11 od gory
s. 469, lin. 1 od gory
s. 470, lin. 8 od gory
tamze, lin. 12 od gory
tamze, lin. 7 od dotu
s. 471, lin. 2 od gory
s. 472, lin. 11 od dotu
tamze, lin. 5 od dotu
tamze, lin. 2 od dotu
s. 473, lin. 7 od gory
tamze, lin. 14 od dotu
s. 474, lin. 5 od gory
tamze, lin. 14 od dotu
tamze, lin. 5 od dotu

Heraklejdes z Terentu
Torun 2004;
zginal
Torun 2004.
Rerum rusticarum
o rolnictwie
dziel agronomicznych .
Sourcesof
De diaeta on morbis acutis
De material medica
Pliny ,
Antichita
etudes
etudes
Archeologiae
fur
Ostearchaeology
Real-Encyclopadie
fur
Revue consacree a etude
fur Wissenschaftgeschichte
fur
completes
vol. VI Lipsiae 1823.
explication
cerimoniis
completes
E. Littre
completes
E. Littre
completes
E. Littre
completes
E. Littre
besorgt
gragmenta
hrsg.

Studies in bistory and archeology
a la renaissance
(...) Devon 2011, s.
archeology
Alimenatation
Wien, 2007
vol.—I-I1
Leiden 1963. s.
Examinig
archeoichthyology
perspin:ective
Examinig
inclassical

Torino 2006

Heraklejdes z Tarentu
Torun 2004, s. 306-329;
zginal
Torun 2004, s. 257-270.
Rerum rusticarum libri tres
O rolnictwie
dziel agronomicznych.
Sources of
De diaeta in morbis acutis
De materia medica
Pliny,
Antichita
études
études
Archaeologiae
fur
Osteoarchaeology
Real-Encyclopidie
fur
Revue consacrée a I’étude
fiir Wissenschaftsgeschichte
fur
complétes
vol. VI, Lipsiae 1823.
explicatio
cerenoniis
complétes
E. Littré
completes
E. Littré
complétes
E. Littré
completes
E. Littré
besorgt von
fragmenta
hrsg. von
Studies in archaeology and history
a la renaissance
[brak stron]
archaeology
Alimentation
Wien 2007
vol. I-11
Leiden 1963, s.
Examining
archaeoichthyology
perspective
Examining
in classical

Torino 2006.
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s. 475, lin. 5 od gory

Histoire de legumes

Histoire des légumes

tamze, lin. 3 od dotu Maladies maladies
s. 476, lin. 5 od gory s. 135 s. 135.
s. 477, lin. 14 od dotu methode méthode
tamze traits sur les medicaments traités sur les médicaments
tamze, lin. 13 od dotu composes conposés
s. 478, lin. 10-11 od dotu a la renaissance a la renaissance
s. 480, lin. 10 od gory archeoichthyology archaeoichthyology
tamze, lin. 17 od gory (...) the cross. A few (...) (...) the cross. A few (...)
s. 481, lin. 11 od dotu Lexccion Lexcicon
tamze, lin. 10 od dotu Commentari Commentarii
tamze, lin. 9-10 od dotu BZ, 104, 2011, s. 125-146. BZ, 104, 2011, s. 125-146.
s. 482, lin. 11 od gory Byzanine Byzantine
s. 484, lin. 7 od dotu alimenatires alimentaires
tamze, lin. 6 od dotu a la renaissance a la renaissance
s. 485, lin. 7 od gory Ecoles écoles
tamze, lin. 14 od gory kol. 225227 kol. 225-227.
s. 487, lin. 11 od dotu Torun 2012, s. [brak stron]

s. 489, lin. 13 od gory
s. 490, lin. 11 od dotu

Oxford 1999, s. 663
Studies in history and archeology

Oxford 1999, s. 663.
Studies in archaeology and bistory

s. 491, lin. 1 od gory européene européenne
tamze, lin. 7 od dotu Exeter 1989 Exeter 1989.
tamze, lin. 3 od dotu s.353-385 s. 353-385
s. 492, lin. 12 od gory Ecoles écoles
tamze, lin. 16 od dotu Studies in history and archeology | Studies in archaeology and history
s. 493, lin. 9 od gory ¢ et
tamze, lin. 10 od dotu cetivity activity

s. 494, lin. 14 od gory in ansgehenden im ausgehenden
s. 495, lin. 10 od dotu s. 306-310 s. 306-310.
tamze, lin. 5 od dotu Isla mic Islamic

s. 497, lin. 2 od gory a la renaissance a la renaissance
tamze, lin. 2 od dotu Domestic Domsestication

*

Historykowi, ale takze filologowi, coraz trudniej znalez¢ dzi§ -calkowicie nowy,
niewyeksploatowany temat badawczy. Wigkszos$¢ zrodel, szczegdlnie narracyjnych, zostata juz po
wielekro¢ przeanalizowana. Dlatego tworcze, nowatorskie prace powstaja prawie wylacznie na
pograniczu dwoch lub wigcej dyscyplin. Do takich interdyscyplinarnych opracowaé nalezy
wlasnie recenzowana rozprawa, poswigcona zbozom i ich roli w diecie i medycynie pdznego
antyku 1 wczesnego Bizancjum. Stanowi ona w polskiej literaturze przedmiotu pierwsza tak
wszechstronng prezentacje zagadnien zwigzanych z produkcja zywnosci, sposobom jej
przetwarzania oraz wykorzystaniem jej wlasciwosci odzywczych i medycznych. Rowniez w skali
migdzynarodowej opracowanie to ma znamiona pracy znaczacej i waznej. W doktoracie
wykorzystano obszerng baze zrédlowa, obejmujaca wybrane teksty na przestrzeni blisko pottora
tysiaclecia (V w. p.n.e.-X w. n.e.), réznorodne gatunkowo. Wiele sposréd nich to zrédla pisane,

ktére dotad byly bardzo stabo wykorzystywane przez badaczy antyku. Wigkszo$¢ z nich nie byta
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tez tlumaczona ani na jezyk polski ani na jezyki kongresowe. W konsekwenciji tego stanu rzeczy
praca K. Jagusiaka zyskuje dodatkowy atut, poniewaz Autor monografii, dzigki swym
kompetencjom jezykowym, wprowadza pozyskane z nich dane do szerszego obiegu naukowego.
W konsekwencji pomimo licznych wskazanych wyzej usterek i niedorébek technicznych nalezy ja
oceni¢ bardzo wysoko, majac nadzieje, ze Autor w ewentualnej publikacji ksiazkowej poprawi
wskazane uchybienia oraz inne niedociagnigcia, ktore umknely uwagi nizej podpisanego.

Oceniam ostatecznie recenzowang rozprawe jako bardzo dobrg i niezwykle wazna w polskiej
bibliografii przedmiotu, zastrzegajac koniecznos$¢ zwrocenia wigkszej uwag na techniczna strone

przygotowania tekstu.

Lublin, 25 pazdziernik 2015
Kierownik
Katedry Historii Starozytne; i Bizantyfiskiej
Prote Kochamek
dr hab. Piotr Kochanek, prof. KUL
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